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िापमाि

अिधकिम 38.0 िडगंंी
नंयूनिम 27.0 िडगंंी
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खलनज अमले की संयुतंि कारंरवाई4

खबि संके््प
सामाि खिीदी कििे पि
िसीद जर्ि मांगे उपभोक्िा
सारंगढ़। आज के समय मे्
उपभोकि्ाओ ्का जागरक् होना
आवशय्क है। कोई भी वय्सक्ि जो
रकसी सेवा के बदले शुलक् भुगिान
कििे हैए् वे उपभोकि्ा कहलािे है।्
उपभोकि्ा को कोई भी समान
खिीदने के बाद िसीद जरि् मांगना
चारहए। यह उपभोकि्ा का पहला
अरधकाि है। आज क़े दौि मे्
असली नकली का फक्क किना
मुसश्कल है। कई उपभोकि्ा को
गलि सामान दे रदए जािे हैए्
रजससे उपभोकि्ा को क््रि होिी है।
उपभोकि्ा सेवा मे ्त््ुरट होना गलि
है। ऐसे मे ्सेवा प््दािाए रनमा्षिाए
रवके््िा के रखलाफ क््रिपूरि्ष के
रलए रजला आयोग मे ्परिवाद
दारखल रकया जा सकिा है।
आनलाइन हेलप्लाइन 1915 या
टोल फ््ी नंबि 1800114000 से
सहायिा ले सकिे है।् प््तय्ेक रजले
मे ्उपभोकि्ा प््रििोर आयोग काय्ष
कि िहा है। पहले इसे रजला
उपभोकि्ा फोिम के नाम से जाना
जािा था। इसमे ्रबजली, टेलीफोन,
िेल, डाक सरहि अनय् मामले मे ्भी
परिवाद दारखल रकया जा सकिा
है। जबसे लोग पैदा होिे है्
उपभोकि्ा हो जािे है।् अभी
रडरजटल युग मे ्जरि्ि हैए गांव.
गांव मे ्जागरक्िा रशरवि
आयोरजि किने की। एक रकसान
से लेकि अरधकािी िक उपभोकि्ा
है।् जानकािी के अभाव मे ्लोग
अपनी बाि उरचि फोिम पि नही्
िख पािे है।् अब रडरजटल माधय्म
से भी उपभोकि्ा अपनी रशकायि
उपभोकि्ा फोिम मे ्दारखल कि
सकिे है।् उपभोकि्ाि नय्ायालय
बहुि सिल औि तव् रिि नय्ाेय प््दान
कििे है।् यह कोट्ष रसरवल
नय्ाययालय के केस प््र््कया से
आसान है।् इनमे ्वकील अथवा
रकसी अनय् ्िक्क देने वाले की कोई
आवशय्इकिा नही ्है औि
उपभोकि्ाय सव्लयं ही अथवा
अपने प््रिरनरध के माधय्�म से
मामला दायि कि सकिा है औि
अपनी रशकायि प््स््ुयि कि
सकिा है। 
मोटि साइरकल चोि
रगिफ्िाि
कटेली। सािंगढ ्रबलासपुि िोड मे्
11 मई की मधय् िार््त ग््ाम चंदाई मे्
अज््ाि वय्सक्ि के द््ािा घि के बाहि
खडी हुई मोटि साइरकल गाडी क््
सीजी 04 केई 9667 गाडी पैशन प््ो
बल्ैक कलि का है रजसको अज््ाि
वय्सक्ि के द््ािा चोिी कि ले जाने
का रिपोट्ष प््ाथ््ी थाना सािंगढ
आकि दज्ष किाया रजस पि थाना
सािंगढ पुरलस ने धािा 379
पंजीबद्् कि रववेचना मे ्रलया।
अज््ाि चोि के रगिफि्ािी हेिु
साइबि सेल एवं सािंगढ पुरलस
आिोपी की पिासाजी मे ्लगे हुए थे।
मुखरबि सूचना प््ापि् हुआ की ग््ाम
मंधाईभांटा का िेजसव्ीनी साहू चोिी
का मोटि साइरकल िखा हुआ
हैएऔि रबक््ी किने ग््ाहक की
िलाश मे ्ग््ाम रसंहा थाना पुसौि
क््ेत्् की ििफ़ जाना बिायेएउकि्
सूचना को वरिष्् अरधकािी को
अवगि किाया गया। सािंगढ पुरलस
अधीक््क पुषक्ि शमा्ष के माग्षदश्षन
मे ्अरिरिकि् पुरलस अधीक््क
कमलेश््ि प््साद चंदेल एवं डीएसपी
अरवनाश रमश््ा के कुशक नेिृतव् मे्
साइबि सेल एवं कोिवाली सािंगढ
पुरलस की टीम द््ािा आिोपी के
पिासाजी हेिु ितक्ाल ग््ाम रसंहा
पुसौि क््ेत्् की ओि िवाना हुए।
आिोपी िेजसव्ीनी साहू को चोिी के
मोटि साइरकल की रबक््ी हेिु ग््ाहक
की िलाश कििे हुए पकडा गया।
आिोपी को रगिफि्ाि कि नय्ारयक
रिमांड पि भेजा गया। 
मजदूिो् को ग्लोकस
ओआिएस रविरिि
सारंगढ़। परियोजना रनदेशक
हरिशंकि चौहान ने श््रमको ्के
सव्ासथ्य् के रलए नई पहल रकया है।
इस नई पहल अंिग्षि पंचायि औि
सव्ासथ्य् रवभाग के सहयोग से
रजले मे ्चल िहे रवकास काय््ो ्के
काय्ष सथ्ल पि रमिारननो एवं
पंचायि प््रिरनरधयो ्द््ािा काय्ष
सथ्ल पि श््रमको ्के रलए रनःशुलक्
गल्ूकोस, ओआिएस, शिबि
इतय्ारद मुहैया किाया जा िहा है,
रजससे श््रमको ्को भीरण गम््ी मे्
काय्ष कििे हुए थोडी िाहि रमल
सके। यह काय्ष रवकासखंड
रबलाईगढ के कई ग््ाम पंचायिो ्मे्
रकया गया।

रबलासपुि, िरववाि, 19 मई 2024

हेमचंद रवश््रवद््ालय से 2019 मे् शुर् रकया था अध्ययि

छत््ीसगढ् पुनलस की व्यवस्था पर शोध
हरिभूरि न्यूज : िायगढ्

पुरलस महकमे मे ्रनिीक््क पद पि पदसथ् निेश
पटेल ने दुग्ष के हेमचंद रवश््रवद््ालय से
पीएचडी की रडग््ी हारसल कि ली है। श््ी पटेल
को यह रडग््ी छत््ीसगढ ्मे ्पुरलस वय्वसथ्ा के
दो दशक दुग्ष रजले के रवशेर संदभ्ष मे ्रकए गए
शोध कायष् के रलए दी गई है। उनह्े्
रवश््रवद््ालय की ििफ से 17 मई को यह
उपारध जािी हुई है। 

उलल्ेखनीय है रक रनिीक््क पटेल
रवरभनन् रजलो ्मे ्अपनी सेवाएं दे चुके ्है औि
मौजूदा वकि् मे ्जांजगीि चांपा मे ्पदसथ् है। श््ी
पटेल ने वरष् 2019 मे ् दुगष् की हेमचंद
यूरनवरस्षटी से पीएचडी किने की शुरआ्ि की
थी। उनह्ोन्े इरिहास रवरय मे ् छत््ीसगढ ् मे्
पुरलस वय्वसथ्ा के दो दशक रवशेर संदभ्ष दुग्ष

रजला मे ् अपना शोध काय्ष रकया। इरिहास
रवरय से संबंरधि प््थम पीएचडी वाइवा मे्
शोधाथ््ी निेश पटेल ने पावि पॉइंट
प््स््ुरिकिण के माधय्म से अपना शोध काय्ष

प््स््ुि रकया। निेश पटेल ने अपना शोध काय्ष
शोध रनद््ेशक सेवा रनवृत्् प््ाधय्ापक डॉ.
रकशोि कुमाि अग््वाल एवं सह शोध रनद््ेशक
साइंस कॉलेज दुग्ष के सहायक प््ाधय्ापक डॉ.

अरनल कुमाि पांडे के माग्षदश्षन मे ् रकया।
शोधाथ््ी निेश पटेल ने अपने वायवा के दौिान
पुरलस द््ािा संचारलि जनकलय्ाणकािी
योजनाओ ्की भी जानकािी दी।

हरिभूरि न्यूज : िटेली

सािंगढ ् के गोमडा्ष अभय्ािणय्
बिमकेला मे ् 26-27 हारथयो ् का
दल रवचिण कि िहा है। हारथयो ्ने
ग््ामीणो ्की फसलो ्को बबा्षद कि

रदया है।
मौके पि

पहुंची वन
रवभाग की
टीम ने ग््ामीणो्
से सचेि िहने
की अपील की
है। सुिेद्््

अजय वनपरिक्े्त्् अरधकािी ने
बिाया रकए रपछले साल जून के
महीने मे ्यहां पि हारथयो ्का दल
आया औि यही ् पि अपना डेिा
जमा रलया। आजकल ये
बिमकेला गोमडा्ष अभय्ािणय्
केकिाजोिी िालाब कक्् क््मांक
983 मे ्रवचिण कि िहे है।् यहां पि
ये फसलो ् को बबा्षद कि िहे है।्
हारथयो ्की मौजूदगी से ग््ामीण भी

दहशि मे ्है।् वन रवभाग ने गांव मे्
मुनादी कि लोगो ् को सिक्क िहने
के रलए कहा है। ग््ामीणो ् को
िेदू्पत््ा के रलए जंगल जाने से भी
िोका गया है। अफसिो ्का कहना
है रकए रजनकी फसलो ् का

नुकसान हुआ है उसका आंकलन
किके मुआवजा रदया जाएगा।
इसरलए वे हारथयो ् को कोई
नुकसान न पहुंचाएं। बिमकेला
केकिाजोिी िालाब कक्् क््मांक
983 मे ्रवचिण कि िहे है।्

अन्य शोध संबंधी प््रवरधयो् 
को भी स्थाि

प््स््ाविाए रिष्कष्ि एवं परररशष्् को
अध्यायो् की सूची मे् सस्ममरलत िही् रकया

गया है। िबरक आरेख, मािरचत््, तारलका,
रचत््ावली, संक््ेप सूची, शब्ि संकलि, संिभ्ि
ग््ंथ सूची, प््श्िावली अिुसूची तथा समाचार
पत्् कतरिो् को पृथक् स्थाि रिया गया है।

प््स््ाविा मे् शोि प््ार्प के अंतग्ित पूव्िवत््ी
सारहत्य की समीक््ा एवं अन्य शोि संबंिी

प््रवरियो् को पृथक् से शोि प््बंि के प््ारंभ मे्
ही स्थाि रिया गया है।

शोध मे् पांच अध्याय
रमली िािकारी के अिुसार इस शोि सामग््ी को

व्यवस्सथत र्प से प््स््ुत करिे के रलए समूची
र्परेखा पांच अध्यायो् मे् रवभक्त है। इि अध्यायो्

को अिेक उप अध्यायो् मे् रवभारित कर शोि को
अरिक से अरिक सुपाठ्् एवं संगरित करिे का

प््यास रकया गया है। र्परेखा मे् मूलतः पुरलस
व्यवस्था की ऐरतहारसक पृष््भूरम, छत््ीसगढ् राज्य

मे् पुरलस की संरचिा एवं संगिि, रिला पुरलस
व्यवस्था िुग्ि रिले के संिभ्ि मे् िुग्ि रिला मे् थािा

प््शासि एवं काय्ि प््णालीए रिला पुरलस के
सामारिक उत््रिारयत्व िैसे प््मुख अध्यायो् को

स्थाि रिया गया है।

हरिभूरि न्यूज : िायगढ्

िाजेश हतय्ाकांड को लेकि शरनवाि
की शाम पांच बजे बंग समाज के
लोगो ने धिमजयगढ ् कालोनी मे्
एक बैठक आहूि की रजसमे इस
हतय्ाकांड को लेकि रनंदा प््स््ाव
पारिि रकया गया। साथ ही इस हतय्ा
कांच मे ्शारमल आिोपी मोइन खान
रजसके परिजनो ्द््ािा सुप््ीम कोट्ष मे्
जमानि अज््ी लगाने की बाि सुनने
आई हैए रजसे लेकि मृिक िाजेश
के परिजनो ् सरहि बंग समाज ने
पुिजोि रविोध जिाया।साथ ही
मृिक की मां का हिसंभव सहयोग
किने की बाि भी कही। बिा दे्
इससे पूव्ष आिोपी मोइन की जमानि

हाईकोट्ष द््ािा खारिज की जा चुकी
है। आपको बिा दे की जनविी
2024 मे ् धिमजयगढ ् कालोनी मे्
िाजेश रवसव्ास की उसकी पतन्ी
औि प््ेमी ने अपने दो सारथयो ् के
साथ रमलकि बेिहमी से हतय्ा कि
दी थी। रजसके बाद धिमजयगढ्
पुरलस ने इस अंधे कतल् को
सुलझािे हुए घटना के चाि
आिोरपयो ् को जेल भेज रदया था
रजसके बाद से इस हतय्ाकांड के
सभी आिोपी जेल मे ्है औि जमानि
के प््यास मे ् लगे हुए है। बीिे 16
जनविी को िाजेश रवश््ास की पतन्ी
ने अपने प्े्मी के साथ रमलकि
उसकी हतय्ा कि दी थी। इस मामले
मे ्4 लोग रगिफि्ाि रकए गए है।्

राजेश हत्याकांड को लेकर बंग समाज
ने ननंदा प््स््ाव पानरत कर जताया नवरोध

रायगढ़। अरखलेश रसंह परियोजना प््मुख
एनटीपीसी लािा श््ीमिी संगीिा रसंह, अधय्क््ा,
प्े्रििा मरहला सरमरि द््ािा बारलकाओ ् का
वय्सक्ितव् रवकास के रलए रवशेर रप् से बनाए
गए 4 सपि्ाह की आवासीय कायष्शाला का
शुभािंभ 17 मई को मैत््ी नगि टाउनरशप
एनटीपीसी लािा के ििंग सभागाि मे ्रकया गया।

इस अवसि पि उपसस्थि बारलकाओ ्एवं
उनके अरभभावको ् को संबोरधि कििे हुए
परियोजना प््मुख ने कहा िायगढ ् रजले के
सवष्रगन रवकास के रलए एनटीपीसी लािा
प््यासिि है। बारलका सशसक्िकिण अरभयान पि
धय्ान केर्््दि कििे हुए श््ी रसंह ने कहा एनटीपीसी
लािा द््ािा आयोरजि रकया जा िहा आवासीय
प््रशक््ण कायष्क््म बारलकाओ ् का वय्सक्ितव्

रवकास पि केनर्््दि एक अनोखा पहल है। यह
काय्षक््म उनके उज्््वल भरवषय् को आकाि देने मे्
मील का पतथ्ि सारबि होगा। जैसे एक कुमह्ाि
कच््ी रमट््ी से घडा् बनािा है उसी ििह बचपन मे्
हम बारलकाओ ्को जैसे प््रशर््कि किेग्े वह खुद
को वैसे ही िैयाि किेग्े।10 से 11 आयु वग्ष की
लडर्कयो ्के रलए यह एक रवशेर रप् से रडजाइन

रकया गया प््रशक््ण कायष्क््म है जो की
बारलकाओ ्को आतम्िक््ा, योग, ड््ाइंग, पेर्टंग के
साथ उनके शैर््कक पाठ््क््म के क््ेत््ो ्मे ्लगभग
एक महीने के आवासीय प््रशक््ण काय्षक््म से
गुजिना होगा। 

इस दौिान अनुभवी प््रशक््क द््ािा नृतय्,
संगीि, कला, अरभनय औि वय्सक्ितव् रवकास के
बािे मे ्उनको रसखाया जाएगा। एनटीपीसी लािा
मे ् आसपास के गांवो ् की 40 लडर्कयो ् ने इस
काय्षक््म के रलए नामांकन किाया है जो की 13
जून िक जािी िहेगी।     इस अवसि पि िाजीव
िंजन, महाप््बंधक प््चालन एवं अनुिक््ण िरव
शंकि, महाप््बंधक परियोजना, जारकि खान,
अपि महाप््बंधक मानव संसाधन। रवभाधय्क््गण
कम्षचािी एवं बच््ो ्के मािा रपिा उपसस्थि िहे।

एनटीपीसी लारा में बाललका सशकंतिकरण अलियान  

हरिभूरि न्यूज : िायगढ्

कलेकट्ि कारि्षकेया गोयल शरनवाि
को रवकासखणड् लैलूंगा के दौिे पि
पहुंचे। यहां उनह्ोन्े पाकिगांव के
पंडिीिालाब मे ् चल िहे िालाब
गहिीकिण काय्ष का रनिीक््ण रकया।
उनह्ोन्े श््रमको ् से मजदूिी भुगिान
के बािे मे ्जानकािी लीए श््रमको ्ने
बिाया रक रनयरमि रप् से भुगिान
रमल जािा है। 

कलेकट्ि श््ी गोयल ने उनसे
यहां रबजली, पानी, रचरकतस्ा,
रशक््ा सरहि अनय् मूलभूि
सुरवधाओ ्की भी जानकािी ली। इस
दौिान सीईओ रजला पंचायि
रजिेनद््् यादव, डीएफओ िायगढ्
सुश््ी सट्ायलो मंडावी, डीएफओ
धिमजयगढ ्अरभरेक जोगावि भी

साथ उपसस्थि िहे। कलेकट्ि श््ी
गोयल लैलूंगा के शासकीय उद््ान
िोपणी कुंजािा भी पहुंचे। जहां
वि्षमान मे ्21 प््काि की प््जारि के
आम फसल लगे हुए है। साथ ही
यहां लीची फसल का भी उतप्ादन
रकया गया है। कलेकट्ि श््ी गोयल ने
पूिे उद््ान परिसि का मुआयना
रकया औि आम फसल की

बागवानी को देखकि उद््ान प््बंधन
की सिाहना की। उनह्ोन्े उद््ान मे्
रमसट् चैब्ि एवं हाड््ेरनंग चैब्ि के
मिमम्ि हेिु प््ाक््लन िैयाि कि
रजला पंचायि को प््ेररि किने हेिु
रनद््ेरशि रकया। इस दौिान उनह्ोन्े
वहां के सट्ाप डेम को भी देखा। उकि्
सट्ाप डेम के पानी से पूिे उद््ान के
पौधो ् को रसंरचि रकया जािा है।

कलेक्टि पहुंचे लैलूंगा, िालाब गहिीकिण
काय्य का रकया रििीक््ण, ली जािकािी

पोषण आहाि ब्लर प््ेशि से
बचिे का बेहिि उपाय

सारंगढ़। कलेकट्ि एवं रजला रनवा्षचन
अरधकािी धम््ेश कुमाि साहू के रनद््ेश िथा
मुखय् रचरकतस्ा एवं सव्ासथ्य् अरधकािी डॉ
अवधेश पारणग््ाही के माग्षदश्षन मे ् रजले भि
मे ्रवश्् िकि्चाप रदवस मेजि योि बल्ड प््ेशि
एकयु्िेटली, कंट््ोल ईट, लाइव लांगि थीम के
साथ मनाया गया। रजले के सव्ासथ्य् अमला के
अरधकािी कम्षचारियो ्रवशेर कि मैदानी क््ेत््ो्
मे ् काय्षिि सामुदारयक सव्ासथ्य् अरधकारियो्
एवं ग््ामीण सव्ासथ्य् संयोजको ्के माधय्म से
िकि्चाप जांच कि लोगो ्को उपचाि देिे एवं
अचछे् जीवन शैली के रलए जागरक् कििे
नजि आए। मैदानी क््ेत््ो ् मे ् रवश्् िकि्चाप
रदवस का प््भावी र््कयानव्यन हो इसके मुखय्
रचरकतस्ा एवं सव्ासथ्य् अरधकािी द््ािा समस््
खंड रचरकतस्ा अरधकारियो ् औि सेकट्ि
प््भािी अरधकारियो ्को भी मॉरनटरिंग किने के
रनद््ेश रदए। डॉ अवधेश पारणग््ाही ने बिाया
िकि्चाप से बचने के रलए संिुरलि पोरण
आहाि का सेवन किेए् वजन रनयंर््ति िखे,्
शिाब एवं धूम््पान के प््योग से बचे,्  नमक
का कम से कम सेवन किे ्एवं रनयरमि रप् से
शािीरिक गरिरवरधयां कििे हुए िनाव मुकि्
जीवन यापन किे।् रजले के सभी आयुषम्ान
आिोगय् मंरदिो ्सव्ासथ्य् केद्््ो ्मे ् िकि्चाप की
रनयरमि जांच की जािी है औि रनःशुलक्
उपचाि की वय्वसथ्ा भी सभी आयुषम्ान
आिोगय् मंरदिो ्मे ्उपलबध् है।

रायगढ़। एकलवय् आदशष् आवासीय रवद््ालयो ् मे्
अनुसूरचि जनजारि वग्ष के रवद््ारथ्षयो ्को छठवी ्कक््ा
मे ्प््वेश के रलए चयन पिीक््ा का आयोजन आज प््ाि:
10 बजे से दोपहि 12 बजे िक रजले के 4 पिीक््ा केनद्््ो ्मे्
शांरिपूण्ष ढंग से संपनन् हुआ। पिीक््ा मे ् कुल 1165
पिीक््ाथ््ी ससम्मरलि हुए। रडपट्ी कलेकट्ि एवं प््भािी
सहायक आयुकि् आरदवासी रवकास िायगढ ्महेश शमा्ष
ने बिाया रक िाजय् स््िीयए आरदम जारि कलय्ाण
आवासीय एवं आश््म शैक््रणक संसथ्ान द््ािा संचारलि
िायगढ ्रजले मे ्4 एकलवय् आदश्ष आवासीय रवद््ालयो्
मे ्अनुसूरचि जनजारि वग्ष के रवद््ारथ्षयो ्को छठवी ्कक््ा
मे ्प््वेश के रलए चयन पिीक््ा का आयोजन रकया गया

था। रजसमे ् एकलवय् आदश्ष आवासीय रवद््ालय छोटे
मुडप्ाि खिरसया, एकलवय् आदश्ष आवासीय रवद््ालय
चोढा् रवखं खिरसया, एकलवय् आदशष् आवासीय
रवद््ालय बायसी रवखं धिमजयगढ ्एवं सव्ामी आतम्ानंद
अंग््ेजी रवद््ालय धिमजयगढ ्मे ्पिीक््ा संपनन् हुई।

एकलव्य आदश्य आवासीय रवद््ालयो्
मे् प््वेश हेिु चयि पिीक््ा संपन्ि

रायगढ़। खिरसया रवकासखंड के
ग््ाम ग््ाम िुिकेला सस्थि प््ाथरमक
सव्ासथ्य् केनद््् का रनिीक््ण किने के
रलए शरनवाि को मुखय् रचरकतस्ा
एवं सव्ासथ्य् अरधकािी बीके
चंद््वंशी पहुंचे। जहां उनह्ोन्े
नवरनरम्षि प््ाथरमक सव्ासथ्य् के
भवन का जायजा रलया। इसके
अलावा भवन मिमम्ि कायष् की
गुणवत््ा की भी जांच की। अहम
बाि यह िही रक इस दौिान उनह्ोन्े

नवरनरम्षि भवन सरहि मिमम्ि
काय्ष पि गुणवत््ा का रवशेर धय्ान
िखने की बाि कही। रनिीक््ण के
दौिान उनह्ोन्े सभी काय्ष को बारिकी
से जांचा औि अरधकारियो ्को काय्ष
को लेकि लापिवाही नही ्बििने की
बाि कही। इस दौिान उनके साथ
खंड रचरकतस्ा अरधकािी डॉ
अरभरेक पटेल, रवकासखंड
प््बंधक सूिज पटेल औि रवभाग के
अनय् कम्षचािी भी मौजूद िहे। 

सीएमएचओ िे रकया िुिकेला
स्वास्थ्य केन्द्् का रििीक््ण

रिसानो् िी फसल िो पहुंचा िहे नुिसान

27 हारथयो् के दल िे गोमर्ाय
अभ्ायािण्य मे् जमाया रेिा

कलेक्टर कार्तिकेया गोयल के रिशा रिि््ेशि एवं मुख्य
काय्िपालि अरिकारी रिला पंचायत रायगढ् रितेन्द्् यािव
के माग्ििश्िि मे् रिले मे् तीि रिवसीय रवशेष समर कै्प का
आयोिि रकया िा रहा है। रवरित हो वत्िमाि मे् 15 िूि
तक रवद््ालयो् मे् ग््ीष्मावकाश प््भावी है, इस िौराि बच््ो्
को रचिात्मक गरतरवरियो् मे् संलग्ि कर बहुमुखी रवकास
के रलए रचिात्मक गरतरवरियां अपिे स्कूलए संकुल स््र
या गांव शहर के सामुिारयक स्थलो् पर आयोरित रकया
िािा है। रिले रायगढ् मे् होिे वाले समर कै्प के िौराि

रिलाए रवकासखण्ड एवं स्कूल स््र स्कूली छात्् छात््ाओ्
को प््थम रवशेष आयोिि मे् प््ेरणािायक रिल्म रिखाई
िाएगी। रवशेष समर कै्प के र््ितीय रवशेष आयोिि के
अंतग्ित एक्सपोिर रवरिट के अंतग्ित छात्् छात््ाओ् को
रिले मे् अवस्सथत स्टील प्लांट्स, रेलवे स्टेशि, बै्क,
एटीएम, पोस्ट ऑरिस िैसी सरकारी, अि्ि सरकारी
सरहत प््ाइवेट रलरमटेड संस्थािो् का एक्सपोिर रवरिट
कराते हुए इि रवरभन्ि संस्थािो् की काय्िप््णाली से छात््
छात््ाओ् को अवगत कराया िाएगा। 

कैम्प मे् बच््ो् को प््ेिणादायक रिल्म के जरिए किे्गे प््ेरिि 

स्क््ीरिंग काय्यक््म मे् लोगो्
िे रलया स्वास्थ्य लाभ

रायगढ़। रवश्् उच्् िकि्चाप रदवस
के अवसि पि सव्ासथ्य् रवभाग द््ािा
आज शहिी एवं ग््ामीण क्े्त््ो ् मे्
एनसीडी कायष्क््म अंिगष्ि उच््
िकि्चाप एवं मधुमेह सक्््ीरनंग कैप्
का आयोजन सावष्जरनक एवं
शासकीय काया्षलयो ् मे ् रकया गया।
रजसमे ् बडी् संखय्ा मे ् अरधकािी
कम्षचािी सरहि जनसामानय् ने कैप् मे्
आकि सव्ासथ्य् जांच का लाभ
उठाया। इसी कडी् मे ्रजला पंचायि मे्
आयोरजि सक्््ीरनंग कैमप् मे ् सीईओ
रजला पंचायि रजिेनद््् यादव ने अपना
बीपी एवं शुगि जांच किाया। साथ ही
काया्षलय के अनय् अरधकािी
कमष्चािी सरहि डीईआईसी जिन
केनद््् मे ् कुल 90 लोगो ् ने सव्ासथ्य्
जांच का लाभ रलया। साथ ही रजला
मुखय्ालय के कलेकट्ोिेट काया्षलय
एवं रजला एवं सत्् नय्ायालय मे ् भी
प््ाि: 10 बजे से दोपहि 1 बजे िक
सक्््ीरनंग कैमप् का आयोजन रकया
गया। रजसमे ् कलेकट्ोिेट एवं रजला
नय्ायालय के अरधवकि्ागण,
अरधकािी कमष्चारियो ् सरहि
आसपास के सथ्ानीय नागरिको ्सरहि
130 लोगो ् ने सव्ासथ्य् लाभ उठाया।
मुखय् रचरकतस्ा एवं सव्ासथ्य्
अरधकािी डॉ चंद््वंशी ने बिाया रक
रजले मे ् 17 मई को रवश्् उच््
िकि्चाप रदवस के अवसि पि रजला
एवं रवकासखणड् स््ि रवशेर रशरवि
का आयोजन रकया गया। 

खास बाि
n वन बवभाग गांव

मे ंमुनादी कर
लोगो ंको कर
रहा सतकंक

ईटं भट�्ठो ंमे ंदबिश देकर 3 संचालको ंको भेजा नोबटस 
हरिभूरि न्यूज : सक्ती 

खरनज के अवैध भंडािण एवं परिवहन पि
काि्षवाई कििे हुए 5 वाहनो ् की जबि्ी
बनाई गई है। वही ्ईट भट�्ठो ्मे ्दरबश देकि
अवैध   ईट् भट�्ठा संचालन पि काि्षवाई

कििे हुए 3 संचालको ्को
नोरटस भेजा गया है। 

कलेकट्ि अमृि
रवकास िोपनो के रनद््ेश
पि रजले मे ् संचारलि

अवैध ईट् भठ�्ठे ग््ाम सेद्िी के िीन ईट्
भ�ट््ो ् पि कायष्वाही की गई। साथ ही
संबंरधि ईट् भ�ट््ा मारलक कलय्ाण साहू
एवं वेदप््काश को नोरटस जािी रकया गया।
इसी प््काि खरनज िेि के अवैध परिवहन
कििे पाये 5 वाहनो ्पि काय्षवाही कि थाना

डभिा एवं हसौद के सुपुद्षग््ी मे ्िखा गया।
रजला खरनज अरधकािी से प््ापि्
जानकािी अनुसाि छत््ीसगढ ्गौण खरनज
रनयम 2015 के िहत ् रनयमानुसाि

काय्षवाही रकया जाएगा। कलेकट्ि अमृि
रवकास िोपनो द््ािा अवैध उतख्नन,
परिवहन एवं भणड्ािण पि रनिंिि
काय्षवाही की जा िही है। 

जब्त वाहन के साथ पुलिस टीम। 

n 5 वाहनो ंको
जबतं करने
की गई
कारंरवाई 

हरिभूरि न्यूज : फगुिि

संिदगध् परिसथ्रियो ्मे ्युवक का शव
रमलने से क््ेत्् मे ्सनसनी फैल गई है।
घटना फगुिम चौकी क््ेत्् के ग््ाम
िघविा की है। पुरलस मामले की जांच
पडि्ाल मे ्जुट गई है।

इस संबंध मे ्फगुिम पुरलस चौकी
से रमली जानकािी के अनुसाि
शुक््वाि 17 मई को सकि्ी रजले के

ग््ाम केिीबंधा रनवासी िाजेश््ि गोड् ् रपिा
झाडूिाम गोड् ् उम्् 40 वर्ष की लाश ग््ाम
पंचायि ि घविा मे ् रमली है। इस मामले की
सूचना आसपास के लोगो ् के द््ािा फगुिम
पुरलस को दी गई। रजसके बाद पुरलस टीम
मौके पि पहुंची। वही ् युवक के शव को
पंचनाामा उपिांि पोसट्माट्षम की काि्षवाई के
रलए असप्िाल भेजा गया। वही ्पुरलस द््ािा
वाहन के नंबि के आधाि पि जांच पडि्ाल
मे ्जुट गई है। 

संिदग्ध
परिस्थरियो्
मे् रमला
युवक का
शव, जांच
मे् जुटी
पुरलस 
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सोने के कांिों से सजा गाउन पहन कानंस पहुंची हसीना  

हम िेलमिल वाले ि््ीम पाउडर से लेिर
लोशन और सि्््ब ति िई चीजो ्िा इस््ेमाल
िरते है।् साथ ही जब भी सेहत िी बात आती
है तो हम िोलशश िरते है ् लि आयुव््ेद िो
अपनाया जाए, तो लफर सस्िन िी देखभाल िे
ललए आयुव््ेलदि लटपस् कय्ो ् नही?् ‘सि्ूल
ऑफ आयुव््ेदा एंड पंचिमा्ड’ िे अनुसार
आज हम आपिो आयुव््ेद से जुडी् ऐसी ही
िुछ लटपस् िे बारे मे ् बताने वाले है,् जो
आपिी सस्िन िो गल्ो देने िे साथ-साथ
हेलद्ी भी रखेग्ी। इन लटपस् िा सबसे अचछ्ा
फायदा ये है लि इनसे लिसी भी तरह िे साइड
इफेकट् होने िी संभावना नही ्होती है। 
आयुवंंेद के अनुसार ऐसा हो
संककन केयर रंिीन?
अगर आप अपनी सकंकन को हेलदंी रखना चाहते
है,ं लजसके लिए इन कुछ लटपसं को अपना सकते
है।ं इन लटपसं को जानने से पहिे आपको ये पता
होना भी जररंी है लक आपका सकंकन टाइप कौन
सा है। साथ ही रोज सुबह उठकर चेहरे को पानी
से धोएं, इससे सकंकन का एकसंफोलिएशन बढंेगा,
तवंचा लरपेयर होने के साथ-साथ मॉइशंंराइज भी
होगी। 

चेहरे के लिए बेस्ट है्  ये  आयुर् ्े लिक ब्यूटी लटप्स

पतले िांगों वाले लडंकों के
नलए बेकंि हैं ये 3 जींस पैंटंस

पफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

इन रसतारो् ने की परदे के
लंगूरो् की कमाल एप्टिंग

प््भास की एक र््िप्टिक पोस्ि के
बाद शुर् हुई शादी की चच्ाा

लॉस एंरजरलस। लफलम् ‘द लिंगडम ऑफ द पल्ैनेट ऑफ द एपस्’
पूरी दुलनया मे लरलीज हो चुिी है। िहानी िा आधार वही ‘पल्ैनट
ऑफ द एपस्’ है लजसे पहली बार परदे पर 1968 मे ्उतारा गया था।
हालांलि तब िहानी एि ऐसे ग््ह पर पहुंचे इंसानो ्िी थी, जहां
वानर राज िायम है। लफर इस िहानी मे ्तबद्ीललयां हुई। इसे धरती
पर ही इंसानो ्िे बनाए लवषाणु से जोडा् गया। लपछली तीन लफलम्े्
इस सीरीज िी सुपरलहट रही।् ‘राइज’, ‘डान’ और ‘वॉर’ िे
आलखर मे ्सीजर िी मौत िे बाद अब इस िे्््चाइजी ने नई िरवट
ली है। तीन नई लफलम्ो ् मे ् एि नई िहानी लदखाने िी शुरआ्त
लफलम् ‘लिंगडम ऑफ द पल्ैनेट ऑफ द एपस्’ से हो चुिी है, ये इस
रीबूट वज्डन ट््ायलॉजी िी पहली लफलम् है। लफलम् ‘लिंगडम ऑफ
द पल्ैनेट ऑफ द एपस्’ िी िहानी लदलचसप् है। जब ये मान ललया
गया है लि धरती से इंसानो ्िा लवनाश हो चुिा है और यहां हर तरफ
फैल चुिे लंगूरो ्ने आपस मे ्ही लभडन्ा शुर ्िर लदया है तो एि
नया अधय्ाय शुर ्होता है। लंगूरो ्िे ईगल िुनबे िा शहजादा नोआ
इस इलतहास िी नई िहानी ललखता है और इस संघष्ड मे ्उसिा
साथ देते है ्उसिे दो दोस््, उसिी मां, एि बुजुग्ड दोस्् और एि
इंसानी युवती। लेलिन, इन लिरदारो ्िो लनभाने वाले िलािारो ्िे
बारे मे ्लवस््ार से जानने से पहले आपिो ये बताना जरर्ी है लि ये
लफलम्े ् बनती िैसे है।्  ये तिनीि मोशन िैपच्र लफलम् मेलिंग
िहलाती है और इस तिनीि पर ही ‘अवतार’, ‘लिंग िॉनग्’ और
‘बैटल एंलजल’ जैसी लफलम्े ्बनी है।् माव्डल िी एवेज्स्ड सीरीज िा
लवलेन थानोस भी ऐसे ही रचा गया था। एंडी सरलिस ने ही 2005
मे ् लरलीज लफलम् ‘लिंग िॉनग्’ मे ्शीष्डि लिरदार िी एसक्टंग िी
थी। अब बात िरते है ् लफलम् ‘लिंगडम ऑफ द पल्ैनेट ऑफ द
एपस्’ िी। इस लफलम् िा हीरो है ईगल िुनबे िे सरदार िा बेटा
नोआ। नोआ एि ऐसा लिरदार है जो मासूम भी है और जरर्त
पडन्े पर वह सखत् भी हो जाता है।

भोजिुरी
‘सास नंबरी बहू दस नंबरी’

का ट््ेलर ररलीज

सुपरसट्ार प््भास ने िुछ देर पहले ही इंसट्ाग््ाम सट्ोरीज पर एि
ल््िसप्टि पोसट् शेयर लिया है। इस पोसट् ने लोगो ्िे बीच िंफय्ूजन
बढा् दी है। इस पोसट् ने प््भास िी शादी िी चचा्ड िो हवा दी है।
प््भास ने इस पोसट् मे ्बताया है लि उनिी लजंदगी मे ् लिसी खास
शखस् िी एंट््ी हो चुिी है। उस खास शखस् िो डालल्िग्स् बता रहे है।्
उनिी इंसट्ा सट्ोरी िो उनिे फैन पेज ने जैसे ही प््भास िी पोसट् िो
शेयर लिया, फैस् ने उनिी गल्डिे्््ड और शादी िे ियास लगाने
शुर ्िर लदया. उनिी ये पोसट् तेजी से वायरल हो रही है। प््भास ने
अपनी इंसट्ा सट्ोरी मे ् ललखा, ‘डालल्िग्स्� आलखरिार, िोई बहुत

खास हमारे लाइफ मे ् एंट््ी िरने
वाला है� इंतजा्र िरे ्चेयंडी।’ फैस्
एकस् पर यह समझने िी िोलशश
िरने लगे लि प््भास िी इस पोसट्
िा मलतब कय्ा है? प््भास िे फैस्
ने ियास लगाना शुर ् िर लदया
लि वह जलद् ही अपनी शादी िा
ऐलान िर िते है।् हालांलि, िुछ
लोगो ्ने ियास लगाया लि प््भास
िा यह पोसट् उनिी अपिलमंग
लफलम् ‘िसल्ि 2898 एडी’ से
जुडी् है। प््भास िे फैन ने इस पोसट्
िो एकस् पर शेयर िरते हुए

ललखा,”प््भास आम तौर पर अपने पस्डनल इंटरेसट् और चीदो ्िो
सोशल मीलडया पर शेयर नही ्िरते है,् खासिर हाल िे लदनो ्मे.् तो
यह संभवतः हैशटैग ‘िसल्ि 2898 एडी’ प््मोशन या लिसी अनय्
लफलम् िे ललए है!’ पोसट् मे ्आगे ललखा गया, “हर िोई उनिी शादी
िी अनाउंसमेट् िे बारे मे ्खुशखबरी सुनना पसंद िरेगा, लेलिन�
वह इससे जुडा् अपडेट आगे देग्े.” शादी िो लेिर लपछले साल एि
चैट शो मे ्प््भास ने मजालिया अंदाज मे ्िहा था लि जब सलमान
खान शादी िर लेग्े, उसिे बाद शादी िरेग्े. प््भास िो आलखरी
बार लफलम् ‘सालार’ मे ्देखा गया था। लफलम् बल्ॉिबसट्र हुई थी। 
इससे पहले आई उनिी मेगाबजट ‘आलदपुरष्’ बॉकस् ऑलफस पर
लडजासट्र सालबत हुई थी। अब वह साइंस लफकश्न ‘िसल्ि 2898
एडी’ मे ्भैरव िे लिरदार लनभाते नजर आएंगे। यह लफलम् 27 जून
िो लरलीज होगी। इसमे ्दीलपिा पादुिोण, लदशा पाटनी, अलमताभ
बच््न समेत िई बड्े सट्ासड् है।्

भोजपुरी लफलम् इंडसट्््ी मे ् िाजल राघवानी िी तगडी् फैन
फॉलोइंग है। उनिी अपिलमंग मूवी ‘सास नंबरी बहू दस नंबरी’
िा दमदार ट््ेलर लरलीज हो गया है और लरलीज होते ही ये यूट््ूब
पर छा गया है। इस लफलम् मे ्आपिो खूब सारे ड््ामे िे साथ-साथ
बहुत सारा इमोशंस भी देखने िो लमलेगा, जो आपिी आंखो ्मे्

आंसू ला देगा। ‘सास नंबरी
बहू दस नंबरी’ भोजपुरी
लफलम् मे ् िाजल राघवानी,
लरतेश उपाधय्ाय, लिरण
यादव, मनोज टाइगर, लरंिू
भारती, सव्ीटी लसंह राजपूत,
राम नरेश श््ीवास््व, जय

प््िाश लसंह, संगीता राय, प््ेम दुबे, पुषप्ेद््् राय, िुणाल िुमार,
रालगनी यादव, संजू सोलंिी, रमजान खान ,अशोि गुपत्ा, बलबता
राय व अनय् लसतारे है।् 2 लमनट 50 सेिेड् िे इस वीलडयो िो
यूट््ूब पर अब ति 227,107 वय्ूज लमल चुिे है।् इसमे ्लदखाया
गया है लि सास अपनी बहू िो लबलि्ुल भी पसंद नही ्िरती है,
लेलिन अगर सास नंबरी है तो बहू दस नंबरी है। वो ऐसी चाल
चलती है लि सासू मां िे चारो खाने लचत्् हो जाते है।् पलत उनह्े ्ही
घर से लनिाल बाहर िरता है। इस मजेदार वीलडयो िो देखने िे
बाद फैस् िी एकस्ाइटमेट् बढ ्गई है।

यह होती है हेयर डस़टिंग
बािो ंको मोटा और घना बनाने का यह

तरीका आ सकता है आपके काम 

कार्नर
न्यूज

चेहरा भर गया पिंिल्स से और
फेस से ग्लो भी है गायब?   

आए लदन मेकअप का टंंेड बढांता जा रहा है।
परफेक�ंट लदखने के लिए मलहिाएं लदनभर मेकअप
िगाकर रहती है ंऔर देर रात इन कैलमकि पंंोडक�ंट
को सकंकन से उतारती है।ंइन पंंोडक�ंट के रेग�ंयुिर
इक�ंतेमाि से सकंकन को काफी नुकसान पहुंचता है।
ऐसे मे ंअगर आप कुछ घंटो ंया लदन के लिए अपने
मेकअप पंंोडक�ंट का इसंंेमाि बंद कर दे ंऔर सकंकन
को हर तरह के पंंोडकटं से दूर रखे ंतो आपकी सकंकन
पर काफी पॉलजलटव असर लदखेगा और सकंकन
लरिैकसं रहेगी। इसी कॉनसंेपटं के साथ इन लदनों
सकंकन फासकंटंग  टेकनीक काफी टंंेडं मे ंहै।
दरअसि, सकंकन फासकंटंग एक पंंलंंिया है लजसमें
सकंकन को मेकअप और सकंकन केयर पंंोडकटं से बंंेक
लदया जाता है और उसे रीसेट और रीबैिेसं होने के
लिए उसे बॉडी के नेचुरि हीलिंग पंंोसेस मे ंजाने की
अनुमलत दी जाती है।

हॉलीवुड 

हर मौसम मे ्जीस् लडि्ो ्िे वाड्डरोब िो िंपल्ीट बनाने िा िाम
िरता है। िही ्भी जाना हो, बस एि जीस् लनिाला और पहनिर तैयार।
हालांलि िई लडि्ो ्िो अपने ललए जीस् चूज िरने मे ्परेशानी होती है।
दरअसल, इन लदनो ्बाजार मे ्इतने तरह िे जीस् है ्लि खरीदने जाओ तो
समझ ही नही ्आता लि आलखर िौन सा जीस् लिस तरह िे लोगो ्पर
अचछ्ा लगेगा। मसलन, सस्लम लफट लूं या लूज बैगी लडजाइन लूं या िुछ
और। अगर आप पतले-दुबले है ् और अपने पतले पैरो ् िो परफेकट्
लदखाना चाहते है ्लिस तरह िा पैट् आपिी पस्डनैललटी िो लनखारने िा
िाम िरेगा।
कागंंो

पतले पैरो ् िे ललए िाग््ो पैट् परफेकट् होता है। इसिे फैल््िकस् और
पॉिेटस् सस्िनी लेगस् िो हाइड िरती है।् इनिी िलटंग बॉडी शेप िो
वाइड बनाता है और ये लदखने मे ्िाफी स�्टाइललश और रफ टफ लुि भी
ल््िएट िरता है। आप इसे टीशट्ड या िैजुअल शट्ड िे साथ पहन सिते
है।् िाग््ो पैट्स् हल�्िे और गहरे
दोनो ् रंगो ् िे बड्े आसानी से
लमल जाते है।् गम््ी िे लदनो ् मे्
अगर आप लाइट ि््ाउन िाग््ो
पैट् ले ् तो ये िाफी अचछ्ा
लगेगा। आप ग््े या आम््ी िलर
िाग््ो भी ले सिते है।् ऐसे जीस्
आपिो क�्लासी लुि प््ोवाइड
िरता है।
बैगी जींस

िूल और िंफट््ेबल लुि िे
ललए आप बाजार से बैगी जीस्
खरीद सिते है।् ये जीस
िैजुअल ओिेजन िे ललए
परफेकट् होते है।् आप अगर अपने ललए बैगी जीस् ले रहे है ्तो इस
बात िा जरर् धय्ान रखे ्लि इसिा साइज आपिे िमर से परफेकट्
हो। आप एि साइज बडा् साइज ले सिते है ्और ऑलट्र या बेल�्ट िे
साथ पहन सिते है।् लेलिन इस बात िा धय्ान रखे ्लि पैट् अलधि
बैगी ना हो।
जॉगसंच

जॉगस्ड भी इन लदनो ्िाफी फैशन मे ् है। सस्िनी और सस्लम लफट वाले
लडि्ो ् पर तो ये िाफी अचछ्ी लदखती है। खासतौर पर अगर आप
िॉलेज जाते है ्तो ये पैट् आप अपने वाड्डरोब मे ्जरर् रखे।् इसे आप
िैजुअल ओिेजन मे ्बड्े आराम से िैरी िर सिते है।् ऐसे जीस राउंड
नेि टीशट्ड और सन्ीिस्ड िे साथ अचछ्े लदखते है।्

कल्ीन और सप्ॉटलेस सस्िन खूबसूरती िे ललए जरर्ी
माना जाता है। लेलिन जैसे-जैसे उम्् बढत्ी है सस्िन पर
झाइयो ्िे लनशान आने लगते है ्और इनिी वजह से चेहरा
दाग धबब्ेदार लदखने लगता है। एि बार अगर झाइयां चेहरे
पर आ जाएं तो इनह्े ्हटाना नामुमलिन सा लगता है। लेलिन
अगर आप इसे रोिना चाहते है ्और सस्िन िो सप्ॉटलेस
बनाना चाहते है ् तो लिचन मे ् रखे आलू िी
मदद ले।् अगर आप सस्िन िे दाग धबब्ो्
िो हटाने िे ललए आलू िा इस््ेमाल
सही तरीिे से िरे ् तो चेहरे पर
मौजूद इन लजद््ी दाग िो बडी्
आसानी से हटाया जा सिता
है।  
पहला तरीका

एि आलू िो लमकस्ी मे ्पीस
ले ्और छन�्नी िी मदद से इसिे
रस िो लनिाल ले।् अब इस रस
िो िुछ देर ल््िज मे ्रख दे।् जब ये
अचछ्ी तरह ठंडा हो जाए तो इसमे ् एि
चमम्च नीब्ू िा रस लमलाएं और िॉटन िी मदद
से सस्िन पर इसे लगाएं। 10 से 15 लमनट िे बाद इसे धो
ले।् सपत्ाह मे ्3 लदन इसिा इस�्तेमाल िरे।्

दूसरा तरीका
एि आलू िो लमकस्ी मे ्पीस ले ्और एि िटोरी मे ्रखे।्
अब इसमे ् एि चम�्मच दही लमला ले।् अचछ्ी तरह लमल
जाए तो आप इसे अपने साफ धुले चेहरे पर अचछ्ी तरह से
अपल्ाई िरे।् दही मे ्मौजूद लैसक्टि एलसड दाग िो हटाएगा

और चेहरा कल्ीन लदखेगा। इसे भी 10 लमनट बाद
धो ले।्

तीसरा तरीका
आप एि आलू िो आधा िाट ले्
और उस पर हलद्ी लछडि् ले।्
अब आप इसे अपने साफ चेहरे
पर उस जगह रगड्े ् जहां पर
झाइयां हो गई है।् हलद्ी मे ्िई ऐसे

एंटीऑकस्ीडेट् ततव् है ्जो दाग िो
हटािर चेहरे पर लनखार लाती है।्

इस तरह आपिे चेहरे से झाइयो ् िे
दाग तो जाएंगे ही, सस्िन पर एि नेचुरल

लनखार भी आएगा। हालांलि जब भी इन फेस
पैि िा इस््ेमाल िरे ् तो पहले सस्िन पर पैच टेसट्

जरर् िर ले।् अगर लिसी तरह िी परेशानी हो तो तुरंत
इस््ेमाल बंद िर दे।्

झाइयां दूर करने का मिल गया जुगाड़

कानसं लफलमं फेसकंटवि
मे ंफंंांस की एक हसीना ने
अपने िुक से सबको
हैरान कर लदया है।
दरअसि, फंंांस की
आइलरस लमतंंेनेरे सोने के
कांटो ंसे सजी आउटलफट
पहनकर रेड कापंंेट पर
पहुंची ंऔर अपनी
अदाओ ंका ऐसा जादू
चिाया लक हर कोई बस
उनहंे ंदेखता ही रह गया।
उनका यह आउटलफट
इतना यूलनक था लक वह
आसानी से सबका धयंान
अपनी ओर खीचंने में
सफि हो गई।ं आइलरस
फेमस मॉडि और टीवी

फैशन

सोशि मीलडया पर आए लदन अिग-
अिग टंंेडंसं और हैकसं वगैरह देखने
को लमि जाते है।ं कुछ तो ऐसी चीजे ंभी
लदखाई दे जाती है ंलजनके बारे मे ंशायद
ही कभी सोचा या सुना हो। ऐसी ही एक

तकनीक है हेयर डसकंटंग। बािो ंको िंबा
और घना बनाने के लिए हेयर डसकंटंग
की जा सकती है और कहा जा रहा है

लक इससे ना लसफंक दोमुंहे बािो ंकी
लदकंंत दूर होगी, बसलंक बाि पहिे से

जयंादा मुिायम, हेलदंी और खूबसूरत
नजर आने िगेगंे। िेलकन, यह हेयर
डसकंटंग होती कयंा है? जब हम लकसी

सामान की ऊपरी तौर पर सफाई करते
है ंतो उसे डसकंटंग कहा जाता है।

लबलकंुि इसी तरह हेयर डसकंटंग का
मतिब है बािो ंको ऊपर-ऊपर से

काटना, यानी ऊपरी सतह से कलटंग
करना. हेयर डसकंटंग मे ंलसफंक दोमुंहे
बाि हटाए जाते है।ं इससे बािो ंकी

िंबाई जस की तस बनी रहती है और
खुरदुरे कसंपंिट एंडसं हट जाने से बाि

मुिायम बनते है।ं हर बाि के नीचे नजर
आने वािे सकंपलटं एंडसं को हटाया जाता

है लजससे डैमेजडं बाि भी हट जाते है।ं
कहा जा सकता है लक हेयर डसकंटंग से

बािो ंपर वही असर होता है जो ऊनी
कपडों ंसे रोएं हटाने पर नजर आता है।   

घर पर ऐसे करें  
हेयर डसंकिंग 
हेयर डसकंटंग करने से बाि हेलदंी
बनते है ंऔर उनमे ंचमक नजर
आने िगती है। लंंफजी बािो ंसे
छुटकारा पाने के लिए भी हेयर
डसकंटंग की जा सकती है। खुद से
हेयर डसकंटंग करने के लिए
सबसे पहिे जररंी है लक आप
अचछंी कवंालिटी की कैचंी खरीदे।ं
इसके अिावा आपको कंघी,
सकंिप, बाि बांधने के लिए रबड,ं
तौलिया और शीशे की जररंत
होगी। बािो ंको धोकर बिंो डंंाई
करे ंऔर बीच मे ंसे मांग लनकाि
िे।ं  अब बािो ंको सेकशंंस में
बांटे, सकंिप िगाएं और उंगलियों
के बीच मे ंिेकर नजर आ रहे
सकंपिट एंडसं को काटकर हटा
दे।ं पूरे लसर के बािो ंके साथ इस
पंंलंंिया को दोहराने पर हेयर
डसकंटंग हो जाएगी।

काली नमचंच में होते हैं बालों को बढंाने वाले ततंव
कािी लमचंा मे ंलवटालमन ए, सी होते है।ं साथ ही कोरोनॉएड,
फिंेवेनाएडसं, फोलिक एलसड, पोटैलशयम जैसे कई
सारे ततवं होते है।ं जो ना केवि ककंैलपं पर
दोबारा से बाि उगाने मे ंमदद करते है ंबसलंक
डैडंंंफ को भी दूर करते है।ं कािी लमचंा को बािों
पर िगाने का बहुत ही सरि तरीका है कािी
लमचंा का टोनर। जो बािो ंकी ककैंलपं को मजबूत
बनाने और हेयर गंंोथ मे ंमदद करता है। जानें
कैसे बनाएं कािी लमचंा का टोनर
काली नमचंच का िोनर कैसे बनाएं

कािी लमचंा का टोनर बनाने के लिए बस दो चीजो ंकी जररंत होगी। लकसी पैन
या बतंान मे ंएक िीटर पानी डािे।ं इसे गैस पर रके ंऔर 25 गंंाम के करीब
कािी लमचंा िेकर इसे कूटकर दरदरा पीस िे ंया पाउडर बना िे।ं अब इस
पाउडर को पानी मे ंडािकर पकाएं। इसे तब तक पकाएं जब तक लक ये एक
चौथाई ना रह जाए। बस इस एक चौथाई कािी लमचंा के पानी को छानकर लकसी
कपंंंे बोति मे ंभर िे।ं
कैसे लगाएं काली नमचंच का िोनर
बािो ंपर कािी लमचंा का टोनर िगाने के लिए रात को सोने से पहिे बािो ंकी जडोंं
पर िगाएं। लफर सुबह पानी से वॉश कर िे।ं सपतंाह मे ंकम से कम तीन से चार
बार इस टोनर को िगाने से कुछ ही हफतंो ंके बाद बािो ंकी गंंोथ मे ंफकंक लदखेगा
और नए बाि उगने िगेगंे।

हेयर डसंकिंग तकनीक फायदेमंद कंयों है 
जो िोग बाि बढांना चाहते है ंया लफर बािो ंकी िंबाई को
जस का तस रखना चाहते है,ं उनके लिए हेयर डसकंटंग
तकनीक बेहद फायदेमंद सालबत होती है। इस तकनीक से
डैमेजडं बाि कम होते है ंऔर बार-बार सैिून के चकंंर
िगाने की झंझट से भी छुटकारा लमि जाता है। 
ये लोग कर सकते हैं हेयर डसंकिंग 
लकसी भी हेयर टाइप के िोग हेयर डसकंटंग कर सकते है।ं
बािो ंको अचछंी तरह झाडनंे पर सकंपिट एंडसं नजर आने
िगते है ंलजससे हेयर डसकंटंग करना आसान हो जाता है। 

यह है संककन फासंकिंग
आमतौर पर हम रात मे ंसोने से पहिे और सुबह
उठने के बाद सकंकन केयर रटंीन को फॉिो
करते है।ं इसके लिए रात मे ंकिंीनजर, टोनर,
सीरम और मॉशंंराइज आलद पंंोडकटं का पंंयोग
करते है,ं  लजससे सकंकन हेलदंी और पंंॉबिंम फंंी
रहे। इसके अिावा, सुबह भी कई तरह के
पंंोडक�ंट हम सकंकन पर अपिंाई करते है।ं िेलकन
सकंकन फासकंटंग एक ऐसी पंंलंंिया है लजसमें
सकंकन को इन सब चीजो ंसे कुछ लदन या महीने
के लिए बंंेक लदया जाता है। इसके तहत चेहरे को
केवि मइलडं किंीनर और बेलसक
मॉइशंंराइजर का इसंंेमाि लकया जाता है और
अनयं सभी पंंोडकटं से सकंकन को दूर रखा जाता
है।
यह नमलता है फायदा
इस तरह सकंकन नेचुरि पंंोसेस मे ंखुद का हीि
कर पाती है, सकंकन का पीएच िेवि रेगुिेट हो
पाता है और यह बाहरी लदकंंतो ंको दूर करने में
सकंंम हो पाता है। इस तरह सकंकन की
सेलंसलटलवटी कम होती है, ओवरिोड पंंोडक�ंट से
सकंकन बचता है और सकंकन को नेचुरिी हीि
होने का मौका लमिता है।

संककन को रंखा न रखें
हम कई तरह के फेस वॉश और पैक का इसंंेमाि
करते है ंजो कुछ हद तक हमारी सकंकन से नमी को
सोख िेते है,ं लजसकी वजह से तवंचा रखंी और खुरदरी
नजर आने िगती है। इसलिए आयुवंंेद कहता है लक
मॉइशंंराइजर की जगह मसाज करने और गमंा तेि से
मसाज कर के अभयंंग करने का अभयंास करे।ं इसे
सकंकुिेशन मोशन करे।ं ये सकंकन को लडटॉकसंीलफकेशन
कर लटशू से गंदगी को साफ करने का काम करते है।ं
रोजाना वंयायाम करें
‘ककंूि ऑफ आयुवंंेदा एंड पंचकमांा’ के िेख के
अनुसार आयुवंंेद कहता है लक हमारा शरीर खुद को
ठीक रखने के लिए वयंायाम चाहता है, जो हमारे बिं ड
सकंकुिेशन को बेहतर बनाने का काम करता है। इससे
सकंकन मे ंलनखार आता है और मसि कटंंंैच होती है,ं
लजसकी वजह से तवंचा जवान और लनखरी हुई नजर
आती है।

पूरी नींद से ननखरे की तंवचा
हमारे शरीर की जब भी कोई परेशानी
होती है उसका एक कारण नीदं का पूरा न
होना होता है। अगर आप अपनी सकंकन
को हेलदंी रखने के लिए कई सकंकन और
बयंूटी पंंोडकटं का इसंेंमाि करते हैं
िेलकन नीदं पूरी नही ंिे रहे है ंतो उपयोग
की गई सभी चीजो ंका कोई पंंभाव नहीं
रहेगा। आयुवंेंद के अनुसार कवंाकथंयं के
लिए पूरी नीदं िेना बहुत जररंी होता है।
अगर आपकी पयांापतं मातंंा मे ंनही ंसोते हैं
तो आंखो ंमे ंसूजन और सकंकन एलजंग की
समकयंा हो सकती है।
इन बातों का भी रखें धंयान
आयुवंंेद के अनुसार तनाव िेने से सकंकन
और लदमाग, दोनो ंही पंंभालवत होते है।ं
इसलिए कटंंंेस को कम करने के लिए
मेलडटेशन करे,ं ये तनाव भी कम होगा और
इमयंूलनटी को बेहतर करने का भी काम
करता है। आयुवंंेद इस बात पर जोर देता है
लक आप हेलदंी और बैिेसं डाइट का रिं
फॉिो करे।ं ये आपके शरीर को अंदर और
बाहर दोनो ंसे साफ रखता है और तवंाचा में
लखिा-लखिा लनखार देता है।
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मुंबई। िाल 2002 िे लगातार भारत को कांि के टवदेशी मंच पर टरपुुेजेुि
करने वाली भारतीय एकुटुुेि ऐशुुयुाा राय अपनी अदाओु और खूबिूरती

िे लोगोु का टदल जीतती आई हैु। वो अपने सुिाइल, आउिटफि और
अपने टवनमुु भाव िे िभी को कायल कर देती हैु। एकुटुुेि एक बार टफर

कांि 2024 का टहसुिा बनी हैु। बीते टदन एकुटुुेि जैिे ही पहुंचीु उनका भवुय
सुवागत हुआ और इिके बाद िे बि उनुहीु के चचुुे हो रहे हैु। िोशल मीटडया पर

ऐशुुयुाा राय छाई हुई हैु। इि खाि मौके पर उनके िाथ उनकी बेिी आराधुया
बचपन भी उनको िपोिुा करने पहुंची हैु। कांि 2024 िे उनका पहला लुक भी
िामने आ गया है। इि लुक मेु एकुटुुेि बला की खूबिूरत लग रही हैु। ऐशुुयुाा

राय ने बुलैक, वुहाइि और गोलुड के कासुबबनेशन मेु हैवी टुुेल गाउन कैरी टकया
है। इि गाउन पर गोलुड फॉइल वकुक

का काम है और
वुहाइि

सुिेिमेुि
सुलीवुि

हैु। िाथ
ही एक लंबी

टुुेल भी है, टजि पर गोलुडन
फुलावर पैच हैु। इि पूरे लुक को एकुटुुेि

ने बडुे गोलुड हूपुि, मैिी हेयिुा और टमटनमल मेकअप
के िाथ कंपुलीि टकया है। ऐशुुयुाा राय का ये लुक इि वकुत

खूब चचुाा मेु हैु और िोशल मीटडया पर छाया हुआ है। 

मुंबई। यशराज बैनर तले बनी कलुि टफलुम मोहबुबतेु फैुि की फेवरेि मानी
जाती है। इि मूवी मेु शाह रुख खान, अटमताभ बचुुन और ऐशुुयुाा िटहत

कई नए कलाकारोु ने काम टकया था।
उनमेु िे एक जुगल हंिराज भी

रहे, जो छोिी िी उमुु िे टहंदी
टिनेमा मेु एसुकिव

हैु।मोहबुबतेु मेु चॉकलेिी
बुवॉय की इमेज को
लेकर जुगल का नाम
काफी पॉपुलर हुआ था।
हालांटक इिके बाद वह
एसुकिंग की दुटनया िे

कुछ िमय के टलए दूरी
बना ली थी। लेटकन अब

वह कमबैक के टलए पूरी
तरह िे तैयार हैु और उनकी

अपकटमंग टुुिलर वेब िीरीज िे फसुिुा
लुक भी िामने आ गया है, टजिकी वजह िे उिे पहचान पाना मुसुककल हो
रहा है। जुगल हंिराज का नाम अपने दौर के िबिे चाटुमिुग अटभनेताओु मेु
िे एक रहे हैु। हालांटक उमुु के बढुते बढुाव िे उनका लुक अब बदल गया।
लेटकन उििे कहीु गुना उनका रुप अपकटमंग टुुिलर वेब िीरीज मेु बदला
हुआ टदख रहा है। ओिीिी पुलेिफॉमुा लायनुिगेि इंटडया की एक तरफ िे
जुगल का फसुिुा लुक पोसुिर िाझा टकया गया है।  

3मिोरंजि

लाइफStyl
e

हॉलीिुड मसाला

लॉस एंटजटलस। जेटनफर लोपेज हॉलीवुड
की िॉप एकुटुुेिेज मेु टगनी जाती हैु।
अटभनेतुुी ने अपनी टजंदगी मुे चार शाटदयां
की हुै। तीन शादी िूिने के बाद अब खबर
आ रही है टक जेटनफर चौथे पटत बेन
एफुलेक िे भी अलग हो गई हैु। जेटनफर
लोपेज और बेन एफुलेक की शादी मुे काफी
िमय िे तनाव की खबरेु आ रही थीु। कहा
जा रहा था टक बेन ने जेटनफर का घर भी
छोडु टदया है। अब लेिेसुि खबर आ रही है
टक दोनोु तलाक लेने जा रहे हैु। एक िोिुा
के हवाले िे पता चला है, बेन एफुलेक का
जेटनफर लोपेज के िाथ बुुेकअप हो गया
है और वह जेटनफर के िाथ टजि घर मेु
रह रहे थे, वहां िे चले गये हैु। 

लॉस एंटजटलस। अमेटरकन एकुिर और पुुोडुुूिर टुुिि पुुैि पर दुखोु का
पहाड िूि गया है। गाटुडियन ऑफ गैलेकुिी और जुराटिक वलुडुा जैिी
टफलुमोु मेु टुुिि पुुैि  के बॉडी डबल बने िोनी मैकफार का 13 मई को
टनिन हो गया। उनकी रहसुयमयी मौत की वजह का अब तक पता नहीु
चल पाया है। टरपोरुिुा के मुताटबक, एकुिर की उमुु महज 47 िाल की थी।
उनके टनिन की खबर ने टुुिि पुुैि को बुरी तरह िे तोड टदया है। उनुहोुने
बॉडी डबल िोनी के टनिन के बाद उनुहेु िोशल मीटडया पर भी शुुदुुांजटल
अटुपात की है। िोनी मैकफार के टनिन की खबर की जानकारी खुद
उनकी मां ने शेयर की है। उनकी मां डोना ने बातचीत करते हुए बताया है
टक उनके बेिे का आकसुसमक टनिन हो गया है। हॉलीवुड के सुिंि मैन
को अपने घर ओरलैुडो के बाहर 13 मई को बेहोश पाया गया था। 

प््ैट के बॉडी डबल बिे
टोिी मैकफार िही ्रहे 

रनम्मका
अटल सेतु िीवडयो की पीएम मोदी िे की तारीफ

एजेंसी: मुंबई

इस वीकडयो मे् रफ्ममकम मंिमनम अटल सेतु िुल की तमरीफ करती नजर आ रही
है्। वीकडयो िर अब प््धमनमंत््ी नरे्द्् मोिी ने िी प््कतक््कयम िी है। उन्हो्ने
रफ्ममकम के िोस्ट को शेयर करते हुए अकिनेत््ी की तमरीफ की है और वीकडयो
को संतोषजनक बतमयम है। प््धमनमंत््ी नरे्द्् मोिी ने रफ्ममकम मंिमनम कम
वीकडयो शेयर करते हुए कलखम कक लोगो् को जोड्ने और उनके जीवन को
बेहतर बनमने से उन्हे् संतोष कमलतम है।

वीकडयो मे् रफ्ममकम हमल ही मे् बने मुंबई ट््मंस हमब्ार कलंक िर नजर आ रही
है्। हमब्ार कलंक को अटल सेतु नमम कियम गयम है। रफ्ममकम इस वीकडयो मे् अटल
सेतु की तमरीफ कर रही है्। वह कहती है्- जहमं लोगो् को एक जगह से िूसरी
जगह जमने मे् 2 घंटे लगते थे, वहमं अब वे कसफ्फ 20 कमनट मे् िहुंच सकते है्।
रफ्ममकम मंिमनम के इस वीकडयो और िोस्ट िर प््धमनमंत््ी नरे्द्् मोिी ने करएक्शन
िेते हुए कलखम,”कबलकुल! लोगो् को जोड्ने और जीवन को बेहतर बनमने से
ज्यमिम संतोषजनक कुछ िी नही्।” वीकडयो मे् रफ्ममकम मंिमनम ने अिने एक्स
है्डल िर ये वीकडयो शेयर ककयम थम। वीकडयो मे् वह अटल सेतु िुल की तमरीफ
करती नजर आ रही है्। िुल की खूबी बतमते हुए उन्हो्ने ये िी कहम कक समुद््
िर बनम ये सबसे लंबम िुल है, जो 22 ककलोमीटर कम है। 

नेशनल क््श रश्मिका
िंदाना सिर्फ िाउथ

सिनेिा का ही नही्,
अब सहंदी दश्शको् के

बीच भी कारी लोकस््िय
हो चुकी है्। रश्मिका
सिछले कुछ िालो् िे्

कई ब्लॉकबस्टर
सरल्िो् का सहस्िा रही्।

वह आसिरी बार
रणबीर किूर स्टारर

ब्लॉकबस्टर ‘एसनिल’
िे् नजर आई थी्। अब
रश्मिका अल्लू अज्शुन

स्टारर िुष्िाः द र्ल िे्
सदिाई द्ेगी। इि बीच

असभनेत््ी का एक
वीसियो िुस्िशयो् िे् है। 

वफलम् श््ीकांत को देख
गदगद हुए अक््य 

कटरीिा बिी ्विक््ी
कौशल की फोटोग््ाफर 
मुंबई। कवक््ी कौशल और कटरीनम कैफ बॉलीवुड के िमवर

किक्स मे् कगने जमते है्। बीते किन एक्टर ने अिनम 36वमं
बथ्ाडे सेकलब््ेट ककयम। ऐसे मे् फै्स कवक््ी कौशल और

कटरीनम कैफ के बथ्ाडे सेकलब््ेशन की फोटोज कम इंतजमर
कर रहे थे, जो अब खत्म हो गयम है। एक्ट््ेस ने सेकलब््ेशन की

अनिेखी फोटोज शेयर की है। कवक््ी कौशल के बथ्ाडे िर
कटरीनम कैफ उनकी फोटोग््मफर बनी्। एक्ट््ेस ने िकत की कई
समरी कै्कडड फोटो फ्कलक की, जो उन्हो्ने सोशल मीकडयम िर

िोस्ट िी की है। इन तस्वीरो् ने ही कटरीनम कैफ कम रमज
खोल कियम है कक वो कवक््ी कौशल के कलए िस्ानल

फोटोग््मफर बन गई है्। फै्स िोनो् के इस रोममंस िर खूब प्यमर
लुटम रहे है्। कटरीनम कैफ ने अिने ऑकफकशयल इंस्टमग््मम

अकमउंट िर कवक््ी कौशल की तीन फोटो शेयर की है। 

कावत्ाक के पवरिार पर
टूटा दुखो ्का पहाड्

मुंबई। मुंबई के घमटकोिर मे् 13 मई को खरमब मौसम की
वजह से एक बड्म हमिसम हो गयम। अचमनक आए आंधी-
तूफमन और तेज बमकरश से घमटकोिर के छेिम नगर मे् एक

बड्म सम होक्डि्ग िेट््ोल िंि िर कगरम थम। इस हमिसे मे् 16
लोगो् की जमन चली गई। अब खबर है कक बॉलीवुड एक्टर
कमक्ताक आय्ान के मममम-मममी िी इस हमिसे कम कशकमर हो
गए और िोनो् की जमन चली गई। मुंबई होक्डि्ग हमिसे मे् 74
लोग घमयल हो गए। बुधवमर को घटमनस्थल से िो शवो् को

कनकमलम गयम। मृतक की कशनमख्त करटमयड्ा एअर ट््ैकफक
कंट््ोल के जनरल मैनेजर मनोज चनसोकरयम और उनकी

ित्नी अनीतम के तौर िर हुई थी. ये िोनो् कमक्ताक आय्ान के
मममम-मममी थे। कमक्ताक आय्ाम गुर्वमर को इनके अंकतम

संस्कमर मे् शमकमल होने िहुंचे थे।

मुंबई। बीते शुक््वमर को रमजकुममर
रमव की बहुचक्चात कफक्म श््ीकमंत को
बडे् ििे्् िर करलीज ककयम गयम है।
आज इसे एक सप्तमह कम वक्त गुजर
गयम है और कफक्म कसनेममघरो् म्े
िश्ाको् कम िरिूर मनोरंजन करते हुए
आगे बढ् रही है। इस बीच अकिनेतम
अक््य कुममर ने िी श््ीकमंत को
िेखकर सोशल मीकडयम िर इसकम

करव्यू ककयम है। कसफ्फ इतनम ही नही्
वेलकम 3 कलमकमर ने रमजकुममर
रमव को एफ्कटंग क्लमस शुर् करने की
सलमह िे डमली है। आइए एक नजर
अक््ी के इस लेटेस्ट िोस्ट िर
डमलते है्। अक््य कुममर कफक्म
श््ीकमंत को िेखने के बमि अिने
ऑकफकशयल इंस्टमग््मम है्डल िर
लेटेस्ट स्टोरी को शेयर ककयम है।

टीिी मसाला

‘मेरा हर लडक्े पर वदल आ
जाता है...’ ईशा मालिीय

मुंबई। ईशा मालवीय िलमान खान के टरयटलिी शो ‘टबग बॉि िीजन 17’
की िबिे पॉपुलर कंिेसुिुेि रही हुै। शो मेु ईशा ने अपने लव एंगल को
लेकर खूब िुटुखायां बिोरीु। पहले वह एकुि बुवॉयफेुुुड अटभषेक कुमार के
िाथ लडुाइयोु के टलए लाइमलाइि मुे रहीु, टफर बुवॉयफेुुुड िमथुा जुरेल के
िाथ रोमांि को लेकर उनुहोुने िभी का धुयान खीुचा। िमथुा जुरेल और
ईशा मालवीय टबग बॉि के घर मेु अपने रोमांि िे हर टकिी को हैरान
कर टदया था। हालांटक, शो खतुम होते ही दोनोु के रासेुु अलग हो गये।
िलमान खान का शो खतुम होते ही यूजिुा कयाि लगा रहे थे टक दोनोु
अलग हो चुके हुै। हालांटक, बाद मेु खुद िमथुा ने ही बुुेकअप पर मुहर
लगा दी। बुुेकअप की पुटुुि के बाद ईशा को जमकर टुुोल टकया जा रहा
था। अब एकुटुुेि ने िोशल मीटडया पर एक वीटडयो शेयर टकया है। 

मंुबई। बॉलीवुड एकुिर राजकुमार राव और एकुटुुेि
जाहुनवी कपूर इन टदनोु अपनी टफलुम टमसुिर एंड
टमिेज माही के पुुमोशन मुे वुयसुु हैु। टफलुम पुुमोशन के
टलए हुए एक इंिरवुयू के दौरान राजकुमार राव ने
जाहुनवी कपूर पर नेपोटिजुम को लेकर मजेदार अंदाज
मुे तंज किा। दरअिल, पहले जाहुनवी कपूर ने
नेपोटिजुम को लेकर मजाक टकया, उिके बाद एकुिर
राजकुमार राव ने उनपर तंज किा। एक इंिरवुयू के
दौरान जाहुनवी कपूर ने नेपोटिजुम को लेकर बात शुरु
की। उनुहोुने अपने बचपन के टदनोु को याद करते हुए
बताया टक सुकूल मुे उनुहेु कोरि का टहसुिा बनाया गया
था, लेटकन वो अचुछा गा नहीु पाती थीु तो उनके िामने का
माइक बंद कर टदया गया था। उनुहोुने कहा टक एक
मटहला ने कहा था टक जाहुनवी के िामने वाला माइक
ऑफ कर दो। जाहुनवी के िाथ हुए इि टकसुिे को
िुनकर राजकुमार राव ने कहा, “रखा कुयोु बेचारी को
टफर? मना कर देते। इिके बाद जाहुनवी ने मजाटकया
अंदाज मुे कहा, नेपोटिजुम अफकोिुा, इिटलए तो रखा था
मुझे कोरि मुे। जैिे ही जाहुनवी ने नेपोटिजुम के बारे मुे
बोला, राजकुमार राव ने कहा टक टफर तो ठीक है। टफर
तो काश टजंदगी मेु हम भी बहुत िारे माइक ऑफ कर
पाते। जाहुनवी राजकुमार राव की बात िुनकर चौुक गईु
और तुरंत उनिे पूछा टक कुया ये उनके टलए िॉनुि था।

मुंबई। कॉमेडी ककंग ककिल शम्मा इन किनो् लगमतमर अिने कॉमेडी शो
‘ि ग््ेट इंकडयन ककिल शो’ को लेकर खबरो् मे् बने हुए है्। इस बमर
ककिल अिनम शो टीवी की जगह ओटीटी प्लेटफॉम्ा नेटफ्ललक्स िर

लेकर आए। शो को लेकर
िश्ाक कमफी एक्समइटेड थे
क्यो्कक कई समलो् के सुनील
ग््ोवर और ककिल शम्मा की
जोड्ी एक बमर कफर समथ
नजर आई। ऐसे मे् अब शो
के ऑफ एयर होने की खबरो्
ने फै्स को बेचैन कर कियम
हे। खबर के मुतमकबक, ‘ि
ग््ेट इंकडयन ककिल शो’ बंि

नही् हो रहम है। कृष्णम अकिषेक ने बतमयम, ‘ि ग््ेट इंकडयन ककिल शो’
टीम ने सीजन एक खत्म कर कियम है क्यो्कक वे कॉन्ट््ैक्ट से बंधे थे।
केवल सीजन 1 के कलए कॉन्ट््ैक्ट खत्म हुआ है। शो बंि नही् हो रहम
है।’ कृष्णम की इस बमत से समफ है कक िश्ाको् को अब कनरमश होने की
नही्, बफ्कक बस थोड्म इंतजमर करने की जर्रत है।

वफलम् प््मोशि मे ्िेपोवटजम्
पर वकया मजाक : जाहि्िी

कांस मे ्वफर चला ऐश््या्ा राय
की िीली आंखो ्का जादू

जुगल हंसराज का
खतरिाक लुक आउट

‘द ग््ेट इंवडयि कवपल शो’
िही ्हो रहा ऑफ एयर

रातों की नींद उडंा देंगी ये हॉरर वेब सीरीज
आईएमडीबी पर 7 से ऊपर है इिकी रेवटंगमुंबई। अगर आपको डर

एकुिपीटरयंि करना पिंद
है। टिहर जाना पिंद है।

रातोु की नीुद उडाना पिंद है
तो ये आटुिाकल आपके टलए
ही है। इि आटुिाकल मेु हम

आपको िात ऐिी वेब िीरीज
के बारे मेु बताने जा रहे हैु

जो टहंदी मेु ओिीिी पर
मौजूद हैु और टजनकी

आईएमडीबी रेटिंग िात िे
ऊपर है। इनकी सुिोरीलाइन

शानदार है और कॉनुिेपुि
बेहद खतरनाक है। इन िात

हॉरर वेब िीरीज के नाम
बताने िे पहले हम आपको
वॉटुनिुग देना चाहते हैु। अगर

आपको बहुत जुयादा डर
लगता है, लेटकन डरावनी

वेब िीरीज देखना पिंद है
तो आप अकेले ये वेब िीरीज

न देखेु। वीकेुड पर अपने
दोसुुोु या टफर पटरवार के
टकिी िदसुय के िाथ इन

वेब िीरीज के एटपिोडुि को
टबंज वॉच करेु। 

रात
अकेली है
आईएमडीबी

रेटिंग:
7.2/10

कलाकार:
आशीष छीपा,

नवाजुद््ीन
टसद््ीकी, 

राटधका आपि्े

13 बी
आईएमडीबी

रेटिंग: 7.3/10
कलाकार:

माधवन, नीतू
चंद््ा, पूनम

टिलल्ो्
कहां देखे:्

टडजन्ी पल्स
हॉिसि्ार

घोल
आईएमडीबी रेटिंग: 7.0/10

कलाकार: राटिका आपुिे, मानव कौल,
रोटहत पाठक

डाक्क
आईएमडीबी रेटिंग: 8.7/10

कलाकार: लुई हॉफमैन, कैरोटलन
आइचोनुा, टलिा टवकारी

द हॉनट्टंग ऑफ वहल हाउस
आईएमडीबी रेटिंग: 8.5/10

कलाकार: माइकल हुइिमैन,कालुाा
गुटगनो, हेनरी थॉमि

अिकही अिसुवि
आईएमडीबी रेटिंग: 7.3/10

कलाकार: वीभा आनंद, आतुम पुुकाश
टमशुुा, अरटवंद जांटगडु, अटभ शमुाा

कहां देखेु: टडजुनी+हॉिसुिार

शैतान हवेली : आईएमडीबी रेटिंग: 7.2/10
कलाकार: वरुण ठाकुर, भूपेश टिंह, जाटहद अली

कहां देखेु: अमेजन पुुाइम वीटडयो

जेविफर लोपेज की
चौथी शादी टूटी

िबलासपुर, रवििार 19 मई 2024
haribhoomi.com
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खबर संक््ेप

मवश््शांमत हमरयज्् पूजन
मे ्शाममल हुए श््द््ालु
तमनार। ग््ाम जिेकेला मुढीनाि मे्
टिश््शांटत हटियज्् पूजन 14 मई से
20 मई तक श््द््ापूिक्क आयोजन
टकया जा िहा है। टिश््शांटत हटियज््
पूजन मे ्टिटिनन् सांसक्ृटतक
काय्थि््म डांस, नािक प््टतयोटगता,
गाहक बाधक, कथा प््िचन,
पंडिानी एिं मेला मे ्हजािो्
श््द््ालुओ ्का िीड उमड िहा है।
14 मई को जलयात््ा अंकुिा िोपि
एिं िाट््त ईनामी डांस प््टतयोटगता
15 मई गाहक बाहक, 16 मई हिन
पूजन, संधय्ा आिती एिं सायं
कलश शोिायात््ा तथा िाट््त िजन
कीत्थन, 17 मई कथा िाचक
कामता प््साद शिि का प््िचन,
18 मई को  गोकुलानंद पिनायक
का प््िचन एिं िाट््त माया पंडिानी
दुजनबाई की मनमोहक प््स््ुटत 19
को हिन पूजन, संधय्ा आिती एिं
िाट््त ईनामी नािक 20 मई को
पूिा्थहुटत ि आशीिा्थद के साथ
महाप््साद टितिि एिं पुिसक्ाि
टितिि टकया जाएगा। 
कथािाचक कामता प््साद शिि
छत््ीसगढी िाषा मे ्काफी
आकष्थक ढंग से िगिान श््ी िाम
प््िु कृषि् प््िु के जीिन चटित को
प््स््ुत टकया तो चािो ्तिफ
जयकािे गुंजने लगा। कामता प््साद
िगिान श््ीिाम कथा के साथ अनय्
कथा प््संग को काफी मनमोहक
औि सिल ढंग से छत््ीसगढी मे्
प््स््ुत टकया तो हजािो ्लोगो ने
जमकि ताटलया बजाकि उनका
उतस्ाहिध्थन टकया।
कटलयुग मे ्िी लोगो का िगिान
देिी देिताओ ्मे ्अगाध श््द््ा िसक्त
िाि है। जीिन मे हंसना जरि्ी है
टकसी  िी बय्सक्त का हंसते हुए
रप् िगिान का रप् है। धाटम्थक
काय्थि््मो ्का आयोजन से गांि के
साथ साथ पुिे प््देश मे ्सुख शांटत
समृट््द खुशहाली बनी िहती है।
कथा िाचक कामता प््साद शिि
महािाज ने बताया टक बचपन से ही
15 िष्थ की उम्् से गुर ्की कृपा से
लगाताि िे छत््ीसगढ ओटडसा,
महािाष्््् सटहत देश के टिटिनन्
िाजय्ो ्मे ्पहुचकि िगिान श््ीिाम
की कथा किने का उनह्े सौिागय्
प््ापत् हुआ है। उनह्ोन्े छत््ीसगढ
िाटसयो को अपनी बोली िाषा
छत््ीगढी िहन सहन संसक्ाि
सभय्ता का संिक््ि संिध्थन किने
अपील टकया। उनह्ोन्े युिाओ ्को
तामसी िोजन मांस मंटदिा से दूि
िहकि शाकाहाि सादा जीिन उच््
टिचाि िहकि सदच्टित््िान बनकि
समाज देश सेिा किने आग््ह
टकया।
सक्ूल मे ्समर कैमप् से
छात््-छात््ाओ ्मे ्उतस्ाह
तमनार। टिकास खणड् तमनाि के
प््ाथटमक ि माधय्टमक शाला
नूनदिहा संकुल औिाईमुडा् शाला
पटिसि मे ्शाला प््बंधन सटमटत,
पालको ्छात्् छात््ाओ ्एिं टशक््को्
की उपसस्थटत मे ्पिमप्िागत रप् से
मां शािदा के छायाटचत्् के समक््
दीप प््जि्लन कि प््ाथटमक ि
माधय्टमक शाला नूनदिहा,
नािाडीह, केिाखोल का संयुकत्
रप् से समि कैमप् का आयोजन मे्
प््मुख रप् से वय्ायाम योगाभय्ास,
नैटतक टशक््ा एिं सि्चछ्ता, 2 से
20 तक पहाडा् का अभय्ास एिं
बाल गीत एिं कटिता का हाि िाि
एिं गटतटिटध के साथ सि्तंत््
िाताििि मे ्अभय्ास किाया गया।
ग््ीषम् कालीन अिकाश मे ्छात््ो्
को शैट््कक एिं सह शैट््कक
गटतटिटधयो ्से जोड्े िखने हेतु
शासन के मंशा अनुरप् टिकास
खणड् टशक््ा अटधकािी तमनाि
मोटनका गुपत्ा, सहायक टिकास
खणड् टशक््ा अटधकािी उत््ि कुमाि
टसधाि एिं टिकास खणड् स््््ोत
समनि्यक जयप््काश साहू के
माग्थदश्थन एिं संकुल प््ाचाय्थ औि
संकुल समनि्यक के कुशल नेतृति्
मे ्सिी टशक््को ्के सहयोग से
समि कैमप् का आयोजन टकया गया
है। काय्थि््म मे ्57 छात्् छात््ाए 16
पालक 9 शाला प््बंधन सटमटत के
सदसय् तथा 7 टशक््क टशट््ककाएं
शाटमल हुए। काय्थि््म को देखकि
पालको ्औि बच््ो ्का उतस्ाह
दुगुना हो गया औि िटिषय् मे ्िी
इस प््काि के काय्थि््म किाने की
बात कही गई। समि कैमप् के दूसिे
टदन के काय्थि््म मे ्प््मुख रप् से
वय्ायाम एिं योग टशक््ा 2 से 20
तक पहाडा् का अभय्ास, नैटतक
टशक््ा, टचत््कला एिं टमट््ी के
टखलौना टनमा्थि जैसे गटतटिटधयो्
को शाटमल टकया गया। काय्थि््म
संकुल समनि्यक श््िि कुमाि
शमा्थ के माग्थदश्थन मे ्निेनद््् कुमाि
पिेल प््धानपाठक माधय्टमक
शाला नूनदिहा, िामेश््ि चौहान
प््धानपाठक प््ाथटमक शाला
नूनदिहा, टशक््क लमब्ोदि टसंह
िाटठया आटद उपसस्थत थे। 

100 ट््ैक्टि से अरिक िेत सरहत चैन िशीन जब्त

रेत की अवैध रंमपंि पर रायपुर व सारंिढ्
खमनज अमले की संयुकत् कार्णवाई

मबना अनुममत बोर खनन
कर रही दो िामि्यां जबत्

हरिभूरि न्यूज : िायगढ्

िायगढ ् टजले मे ् बोि खनन पि 10
मई से 15 जुलाई तक कलेकि्ि
काटत्थकेया गोयल ने आदेश जािी
कि प््टतबंध लगाया हुआ है। इस
अिटध मे ्बोि खनन किने के टलए
संबंटधत एसडीएम से पूिा्थनुमटत
लेना आिशय्क है टबना अनुमटत के
बोि खनन पि कायथ्िाही टकया
जाएगा। इसी ि््म मे ्पुसौि तहसील
के कोतमिा गांि मे ्टबना अनुमटत के
अिैध बोि खनन कि िही दो गाटड्यो्
को एसडीएम िायगढ ् के माग्थदश्थन
मे ् िाजसि् अमले द््ािा जपत् टकया
गया।

इस संबंध मे ्जानकािी देते हुए
एसडीएम िायगढ ् प््िीि टतिािी ने
बताया टक तहसील पुसौि के
कोतमिा गांि  मे ् टबना अनुमटत के
अिैध बोि खनन टकया जा िहा था।
मौके मे ्साटलकिाम बोि िेल बसना
टजला महासमुनद् छग के द््ािा ग््ाम
ट््तिौना तहसील पुसौि के बंशीधि
प््धान को अपना ट््क कमांक सीजी
04 सीपी 3972 एिं सहायक ट््क

कमांक िीएन 28 एएस 1902 को
टकिाए मे ् टदया जाना ज््ात हुआ।
उकत् दोनो बोि िेल यंत्् को मौके मे्
मोहिमती टसदाि के िूटम मे ् बोि
खनन किते पाया गया है। 

मौके मे ् टकसान तथा बोि िेल
संचालक के द््ािा बोि खनन के
संबंध मे ् टकसी प््काि के अनुमटत
संबंधी दस््ािेज उलबध् नही होना
बताए जाने पि उकत् दोनो ट््कधब्ोि
िेल यंत्् को थाना पुसौि के सुपुद्थ मे्
सौपा गया। टजसपि टनयमानुसाि
काय्थिाही हेतु उच्् काया्थलय को
िेजा गया।
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िायपुि माइटनंग की बडी् काि्थिाई देखने को
टमली है, टजसमे ् प््ापत् जानकािी के अनुसाि
िायपुि माइटनंग टििाग के डायिेकि्ि द््ािा एक
संयुकत् िीम बनाकि सािंगढ ् क््ेत्् के ग््ाम
पंचायत टसंरनपुि मे ्चल िहे अिैध िेत खनन
की टशकायत लगाताि टमल िही थी, टजसको
संज््ान मे ्लेते हुए एक िीम बनाकि काय्थिाही
किने के टलए िेजा गया औि काय्थिाही से क््ेत््
मे ्हडक़ंप सी मच गई।
खटनज टििाग के टडपि्ी डायिेकि्ि बीके
चंद््ाकि ने बताया टक कोई िी टजला हो जहां
िी अिैध उतख्नन या पटििहन किने की
टशकायत टमलेगी तो हम एक िीम बनाकि
काय्थिाही किेग्े, चाहे कोई िी हो अिैध
उतख्नन या पटििहन पि सखत् टनगिानी िखी
गई है औि काय्थिाही िी जलद् ही की जाएगी।
िीम द््ािा सुबह अिैध रप् से चल िहे िेत

खदान पि काि्थिाई की गई है, टजसमे ्एक चेन
मशीन को जबत् टकया गया है औि आगे की
काि्थिाई की जा िही है।
िही सािंगढ ् माइटनंग टििाग के खटनज

अटधकािी िािद््ाज द््ािा हाल ही टदनो ्मे ्एक
िीम बनाकि अिैध रप् से िंडािि िखे 100
ट््ैकि्िो ्से िी जय्ादा अिैध तिीके से िेत की
डंटपंग पि काि्थिाई टकया गया है औि उसके

दूसिे ही टदन िायपुि से खटनज टििाग की िीम
टनकली औि काय्थिाही की है टजससे क््ेत्् मे्
हडक़ंप सी मच गई है औि माइटनंग टििाग के
िी काि्थिाई लगाताि जािी िहेगी। 

वही पंंापंत जानकारी के अनुसार अवैध रेत
खनन की लशकायत रायपुर में हुई थी तिी एक
टीम बनाकर खलनज लविाि के डायरेकंटर
महेश बाबू के लनदंंेश पर लडपंटी डायरेकंटर
बीके चंदंंाकर के मािंरदशंरन पर खलनज लविाि
के खलनज अलधकारी, बारीक और अलनि साहू
के दंंारा टीम िलित कर कई कंंेतंं के इंसंपेकंटर
और खलनज लविाि के टीम बनाकर कायंरवाही
करने के लिए िेजा िया था। माइलनंि लविाि
ने लसंघनपुर िांव आते हुए सुबह ही कायंरवाही
करने के लिए पहुँच िए, लजसमें रेत की अवैध
खनन एक चेन मशीन दंंारा लकया जा रहा था
लजसको जबंत कर आिे की कायंरवाही की जा
रही है।  

रायपुर मे ्हुई थी मशकायत

कार्रवाई  करने पहुंचे खननज नवभाग के अनिकारी। 

n पुसौर तहसील के कोतमरा गांव
मे् हो रहा था अवैध खनन

अवैध शराब पर कार्णवाई, 2 ममहला समेत 5 आरोपी मिरफत्ार 
रायगढ़। तमनाि पुटलस ने ग््ाम
देिगांि, महलोई, बुटडया,
टझंकाबहाल, टिहलीिामपुि,
पाता, कििाही एिं गोहडीडी्पा
का सरन भ््मि किते हुए
अिैध शिाब बनाने ि टबि््ी
किने के मामले मे ्लगाताि पांच
कािथ्िाई कि दो मटहला समेत

पांच आिोटपयो ् को टगिफत्ाि
किते हुए उनसे किीब 60
लीिि अिैध शिाब जबत् टकया
है। सिी आिोटपयो ्के टखलाफ
आबकिी अटधटनयम के तहत
अपिाध दजथ् मामले को
टििेचना मे ्टलया गया है। 
पुटलस िीम ने ग््ाम
टिहलीिामपुि मे ् आिोपी
हेतलाल िगत उम्् 47 साल
टनिासी टिहलीिामपुि से बाडी
मे ् टछपा कि िखा 20 लीिि
अिैध महुआ शिाब की जबत्ी
टकया गया। ग््ाम देिगांि मे्
आिोपी तरि् कुमाि साहू उम््

34 साल टनिासी ग््ाम देिगांि
को अिैध रप् से शिाब बेचते
पकडे टजससे 08 लीिि महुआ
शिाब औि टबि््ी िकम 150
रप्ए बिामद हुआ। अिैध
शिाब टबि््ी की सूचना पि ग््ाम
पाता मे ्पुटलस िीम ने आिोटपया
श््ीमती अटनता िगत को पकडा
टजससे 3.5 लीिि औि ग््ाम
कििाही मे ् शिाब िेड मे्
आिोटपया श््ीमती सीमा टसदाि
से 03 लीिि अिैध महुआ
शिाब की जबत्ी टकया गया है।
इसी कडी मे ्आज सुबह तमनाि

पुटलस िीम द््ािा मुखबीि
सूचना पि ग््ाम गोहडीडीपा मे्
आिोपी नतथ्ूिाम यादि उम्् 58
साल टनिासी गोहडी्डीपा के
कोला बाडी मे ्गढ््ा कि बोिी मे्
टछपाकि िखा हुआ 25 लीिि
महुआ शिाब की जबत्ी की गई
है। पुटलस िीम द््ािा 05 कािथ्िाई
मे ् 59.5 लीिि अिैध महुआ
शिाब कीमती 11,900 की
जपत्ी की गई है, आिोटपयो ् पि
थाना तमनाि मे ् पृथक पृथक
आबकािी एकि् के तहत
कािथ्िाई टकया गया है।  

राहुल िांधी के पक्् मे्
उमेश पटेल ने ली सभा

रायगढ। कांग््ेस ने िायबिेली की
हाई प््ोफाइल सीि को जीतने के
टलए छत््ीसगढ ् के पूि्थ मंत््ी औि
खिटसया टिधायक उमेश पिेल को
सि्ाि प््चािक के रप् मे ् मैदान मे्
उतािा है। उमेश पिेल जो टक कई
चुनािो ् का अनुिि िखते है ् िे
टपछले कुछ टदनो ् से िायबिेली मे्
िाहुल गांधी की जीत सुटनट््ित किने
के टलए छोिे छोिे गांि औि कसब्ो्
मे ् धुआंधाि जनसिाएं कि इंटडया
गठबंधन औि कांग््ेस की जीत के
मायने बताते हुए िाहुल गांधी को
समथ्थन देने का आवह्ान कि िहे है।्
उमेश पिेल की लोकट््पयता औि
उनके संिाद क््मता को देखते हुए
लोग उनह्े ् सुन िहे है ् औि उनकी
बातो ् को समझ िी िहे है ् टजससे
िायबिेली मे ् कांग्े्स की सस्थटत
मजबूत होती टदख िही है। यूथ
आइकॉन उमेश पिेल के चुनािी
कैप्ेन से जहां कांग््ेस के हौसले
बुलंद है ्िही ् टिपट््कयो ्के माथे पि
टचंता की लकीिे ् है ् उनके 
प््िािी अंदाज औि अनुिि का
फायदा कांग््ेस पाि््ी को टमलने की
उमम्ीद है।  

तेज रफत्ार जीप बंजारी मंमदर के बाउंड््ी
से टकराई, िार्ण समहत दो घायल
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बंजािी मंटदि टमलूपािा अदानी गेि
के पास टमलूपािा बंजािी मंटदि के
पास अंदि जो ऑटफस है िहां से
गाडी् ि््मांक सीजी 13 एजेड 2184
सीएसपीडीसीएल एमप्लाई ओम
प््काश पिेल अपने िाहन को चल
िहा था जो सप्ीड जय्ादा होने की
िजह से कहे ्अनुिि कम होने की
िजह से जो अदानी गेि के पास
कंट््ोल नही ् कि पाने की िजह से
जो गेि खोलने के टलए गाड्थ था
उसको िक््ि मािते हुए सामने
सडक् पाि किके बंजािी मंटदि के
बिामदा मे ् िकिा गया।  दो टपलहि
को तोडत्े हुए जा फसा हादसा इतना
ियानक हुआ है देखने से गाडी्
सप्ीड जय्ादा थी िकिाने से जो
टफलहि िूिे है।् उसके लोहे के एंगल
कांच फोडत्े हुए सक्ॉटप्थयो मे ्हेलफ्ि
साइड जा रुसा है। यह गाडी्
ओमप््काश पिेल के द््ािा चलाए जा
िहा था जो कंपनी एमप्लाई है
सीएसपीडीसीएल का साथ मे ् एक
औि आदमी बैठा था जो अदानी

कंपनी मे ् हाउसकीटपंग का काम
किता था गाडी् की िफत्ाि इतनी
अटधक थी टक गाड्थन जो गेि पि
िहते है ्िह दििाजा नही ्खोल पाया
था दििाजे को िक््ि मािते हुए गई
है। इससे गाड्थ को चोि पहुंचा है िोड
के उसपाि दप्थि लगा था जो कंपनी
गेि ि सडक् पि चलने िालो ् को
देख सके की कोई िहान तो नही आ
िहा है। उसको को िी तोडत्े हुए
मंटदि के प््ांगि मे ्जा िकिाया। जो
गेि मे ् ड््ूिी कि िहे थे गाड्थ के
मुताटबक ड््ाइिि औि जो बैठा था
उसको कम चोि आए है ्कहां जा िहे
है ्बाकी उपचाि के टलए सामुदाटयक
सि्ासथ्य् केद््् ले जाया गया है।  

महुआ शराब के साथ दो आरोपी
मिरफत्ार, 22 लीटर शराब जबत्   

सरसींवा। सरसींवा पुलिस से 22 िीटर महुआ
शराब के साथ 2 आरोलपयों को लिरफंतार लकया
है। इस संबंध में लमिी जानकारी के अनुसार 15
मई की शाम करीब 5 बजे आस पास लिनोदी
लनवासी सुखराम तंजय लपता हलरराम तंजय
और तीजराम तंजय लपता हलरराम तंजय को 22
िीटर महुआ शराब के साथ रंिे हाथो पकड़ा
िया। गंंाम लिनोदी के सुकराम तांजय एवं
जीतराम तांजय दोनो िाई अपने घर बाडी में
अवैध रंप से लबकंंी करने हेतु शराब रखने की
सूचना पुलिस को लमिी थी। इसी सूचना पर
कारंरवाई करते हुए पुलिस ने आरोलपयों को
लिरफंतार कर लिया। आरोपीिण सुकराम
तांजय लपता हरीराम तांजय उमंं 52 वरंर लनवासी
लिनोदी थाना सरसीवां लजिा सारंिढं लबिाईिढं
जीतराम तांजय लपता हरीराम लनवासी से 22
िीटर शराब जबंत कया िया है। 

n 60 लीटर शराब जब्त,
तमनार पुललस ने की कार्रवाई

छपोरा में समर कैंप के पंंथम
चरण मंे सांसंकृतिक कारंयकंंम

कटेली। शासन के टनद्े्शानुसाि
ग््ीषम्ाअिकास मे ् बच््ो ् को
शैक््टिक संसथ्ानो ् शैक््टिक
गटतटिटधयो ् से जुड्े ् िखने तथा
टिटिनन् ट््ियाकलापो ् से उनके
मनोिंजन के साथ साथ समय का
सही सदुपयोग किने के टलए
टिकास खणड् टशक््ा अटधकािी
पुसौि  टदनेश कुमाि पिेल एिं
टिकास खणड् स््््ोत समनि्यक
शैलेनद््् कुमाि टमश््ा के माग्थदश्थन
एिं संकुल प््ाचाय्थ  टिजय कुमाि
साि ि संकुल शैट््कक समनि्यक
मायािाम गुपत्ा के टिशेष सहयोग
एिं शाला टिकास सटमटत के
सहयोग से टिद््ालय शासकीय
प््ाथटमक माधय्टमक शाला छपोिा,
संकुल केनद््् छपोिा टिकास खणड्
पुसौि मे ् 11 मई से समि कैप् का
आयोजन टकया गया। टजसमे्
प््टतटदन बच््ो ् को टिटिनन्
ट््ियाकलापो ् गटतटिटधयो ् के साथ
साथ सांसक्ृटतक काय्थि््म का िी
आयोजन टकया जाता िहा टजसमे्
मुखय् रप् से प््टतटदन प््ातः 7 बजे से
15 टमनि योग अभय्ास 15 टमनि का

बाटलकाओ ्हेतु किािे का अभय्ास,
15 टमनि नैटतक एिं शािीटिक टशक््ा
30 टमनि कंपय्ूिि टशक््ा, 30 टमनि
पुस््कालय िाचन, 15 टमनि
सांसक्ृटतक कायथ्ि््म, 30 टमनि
सामूटहक गटतटिटधयो ्के साथ साथ
प््टतटदिस अलग अलग गटतटिटध
जैसे कटिता, कहानी, मेहंदी, नृतय्,
गायन, िेश िूषा, ड््ाइंग पेट्डंग,
टचत््कला, िंगोली का आयोजन कि
बच््ो ् के समि कैप् को औि िी
आकष्थक बनाया जाता िहा टजसमे
माधय्टमक शाला के संसथ्ा प््मुख
गंगािाम प््धान, प््ाथटमक शाला के
संसथ्ा प््मुख अलक्ा टमश््ा के साथ
साथ सिी टशक््को ् टिनय मोहन

पिेल, पिमानंद शमा्थ, अमृत कुंिि
पिेल, यशिंत गुपत्ा एिं समि कैप्
मे ् टिशेष साथ िहा गांि के ही उच््
कक््ाओ ् मे ् पढ ् िहे छात्् छात््ाओ्
कलप्ना िोय, अचथ्ना गुपत्ा,
अनन्पूिा्थ गुपत्ा, प््ीटत प््धान,
अटनता गुपत्ा के साथ साथ शाला
टिकास सटमटत के अधय्क्् धनेश््ि
प््धान तथा सिी सट््िय सदसय्ो ्ने
टिशेष िूटमका टनिाई है।् सब के
साथ औि सहयोग से सात टदिसीय
समि कैप् के प््थम चिि का 17 मई
को बड्े ही धूमधाम से समापन
टकया गया, टजसमे ् सिी के टलए
िोजन की वय्िसथ्ा िी टकया गया
था।

वाहन का कल्ेम देने के मनद््ेश, उपभोकत्ा
फोरम ने ग््ाहक के पक्् मे ्मदया मनर्णय

रायगढ़। आईसीआईसीआई
जनिल इंशय्ोिेस् कंपनी ने िाहन का
बीमा किने के बाद दुरथ्िनाग््स््
िाहन का कल्ेम नही ्देने के मामले
मे ् उपिोकत्ा फोिम ने कंपनी को
बीमा के साढ्े 6 लाख रप्ए देने का
आदेश जािी टकया है। इस संबंध मे्
टमली जानकािी के अनुसाि कोसीि
थानांतग्थत ग््ाम टसलयािी टनिासी
हिीिाम साहू ने अपने जीिीकोपाज्थन
के टलए बोलेिो िाहन फायनेस् के
माधय्म से टलया था। उसने िाहन
का बीमा आईसीआईसीआई जनिल
इंशय्ोिेस् कंपनी के िायगढ ्काया्थलय
से किाया था। िही ् बीमा की
ट््पटमयम िाटश का िुगतान िी उसने
टकया था। 20 अगस्् 2022 को
ििगांि से िायपुि जाने के दौिान
खिोिा के समीप सामने मिेशी आ
जाने की िजह से िाहन
दुर्थिनाग््स्् हो गई। इस रिना की

सूचना हिीिाम ने संबंटधत थाना ि
बीमा कंपनी को दी थी। इस पि
कंपनी की ओि से उसे कल्ेम फाम्थ ि
सि््ेयि की डैमेज टिपोि्थ प््स््ुत किने
कहा गया था। उसने मटहनद्््ा कंपनी
के अटधकृत सि््ेयि से टिपाि्थ तैयाि
कि अनय् सिी दस््ािेज कंपनी मे्
प््स््ुत टकया था। बािजूद इसके
बीमा कंपनी द््ािा टकसी प््काि का
कल्ेम नही ्दे कि सेिा मे ्कमी किने
पि हिीिाम साहू ने उपिोकत्ा फोिम
िायगढ ् मे ् िाद दायि टकया था।
उपिोकत्ा फोिम के अधय्क्् छमेश््ि
लाल पिेल एिं सदसय् िाजेनद्््
पाणड्ेय ि िाजश््ी अग््िाल ने उिय
पक्् की सुनिाई के बाद
आईसीआईसीआई जनिल इंशय्ोिेस्
कंपनी का सेिा मे ्कमी किना पाया।
इस पि फोिम ने कंपनी को आदेटशत
टकया है 6 लाख 50 हजाि रप्ए
टदए जाए। 

रायगढ़। प््थम बीएनआई इनफ्ो मीटिंग का वय्ापाटिक समम्ेलन िायगढ ्मे्
टिशेष सफलता के साथ संपनन् हुआ। यह समम्ेलन समथ्थको ् औि
वय्ािसाइयो ् के बीच नए संबंधो ् औि वय्ापाटिक अिसिांे का बाजाि
सथ्ािपत किते हुए िखी गई थी। इस समम्ेलन मे ्टिटिनन् वय्ापाटिक क््ेत््ो ्से
40 से अटधक अनुििी उद््टमयो ्ने
अपने अनुिि औि ज््ान को साझा
िकया। इससे सिी उपसस्थत लोगो्
को एक वय्ापाटिक ि दशा टमली।
उनमे ् एक अलग ही उतस्ाह देखने
को टमला । सिी वय्ापािी बहुत खुश
है ्िक उनके शहि मे ्अब बीएनआई
अपना पहले अधय्ाय गठन किने जा िही है। बीएनआई इनफ्ो समम्ेलन मे्
वय्ापाटिक सलाहकािो ् के टलए मंच उपलबध् था।  वय्ापाटिक चुनौटतयो्
औि अिसिो ्पि चचा्थ कि उन चुनौटतयो ्से कैसे टनपिा जाए उसका सही
िास््ा उनह्े ्समम्ेलन मे ्टमला । टजससे उनका उतस्ाह को देखते ही बनता
था। समम्ेलन के बाद हम नई योजनाओ ्औि प््टि््याओ ्को शुर ्किने की
योजना बना िहे है,् जो हमािे सदसय्ो ् के वय्ापाटिक अिसिो ् की उनन्टत
किेगी। अटधक जानकािी के टलए एकज्ीकय्ूटिि डायिेकि्ि िाजेश बाईसय्ा,
लॉनच् अंबेसेिि अंशुल से संपक्क कि सकते है।्

बीएनआई के पहले समम्ेलन
मे ्40 उद््मी हुए शाममल
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